
นพวารเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจ้า 

บคุคลแห่งการรอคอยด้วยความหวัง 
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บทน ำ นพวำรบุคคลแห่งกำรรอคอยด้วยควำมหวงั 
  
 เทศกาลพระคริสตาคม เทศกาลแห่งการรอคอย และเป่ียมด้วย
ความหวงั  สมี่วงที่ใชใ้นเทศกาลนี้เป็นสญัลกัษณ์แห่งการรอคอย ส านึก
ผดิ และเตรยีมพรอ้ม  ในประวตัศิาสตรช์าตอิสิราเอล ประชากรของ   พระ
เจา้ต่างรอคอยพระแมสซยิาห ์องคพ์ระผูไ้ถ่ ดว้ยความหวงั  
 ในนพวารที่เราจะกระท าร่วมกนันี้ เป็นบทร าพึงและภาวนาถึง
บุคคลส าคญัในพระคมัภรี์ ซึ่งเป็นสญัลกัษณ์ของการรอคอยดว้ยความหวงั  
บุคคลเหล่านี้มไิดร้อคอยพระผูไ้ถ่ดว้ยการอยู่เฉย ๆ ไม่ท าอะไร แต่ท่านรอ
คอยด้วยความเชือ่วางใจ ด้วยการสวดภาวนา และด้วยการป่าวประกาศ
ถงึองคค์วามหวงัทีจ่ะเสดจ็มา 
 ขอให้แบบอย่างของท่านเหล่านี้ ได้ช่วยให้เราสามารถเตรยีมรบั
เสดจ็พระครสิตเจา้ ดว้ยความเชือ่ ความไวใ้จ และความรกัมากยิง่ข ึน้  
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วำรท่ี 1 
ประกำศกอิสยำห ์ 

ผู้ท ำนำยถึงพระแมสซิยำห ์
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
บทน ำ   
 ประกาศกอสิยาห์เกิดในราวปี 765 ก่อนคริสตกาล ในรชัสมยั
ของกษตัรยิโ์อซอิสั ท่านไดร้บักระแสเรยีกการเป็นประกาศกในพระวหิาร
แห่งกรุงเยรูซาเล็ม เพื่อประกาศถึงเหตุการณ์ที่กรุงเยรูซาเล็มจะถูก
ท าลาย และยูดาจะไดร้บัโทษจากความไม่ซื่อสตัยข์องประชากรอสิราเอล 
แต่ท่านกไ็ดป้ระกาศถงึความหวงัทีพ่ระผูไ้ถ่จะบงัเกดิมา ท่านไดท้ าหน้าที่
ประกาศกนานถงึ 40 ปี ซึ่งเป็นช่วงทีอ่สัซเีรยีคุกคามอาณาจกัรอสิราเอล
และยูดา ท่านประกาศกอสิยาห์ท านายถงึพระผูช้่วยให้รอดที่จะเสดจ็มา
เพื่อไถ่กูช้าวอสิราเอล และเป็นครัง้แรกในประวตัศิาสตรช์าตอิสิราเอล ที่
มกีารประกาศถงึความเป็นสากลของความเชือ่ในองคพ์ระเจา้ 
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เพลง มำรำนำทำ  (ก 244)  
(รบั) มารานาทา   เชญิมาพระเจา้ขา้ 
1. เราเป็นหน่อเยสเซ และดาวดิ  เป็นดาวประกายพรกึอนัสกาวของ

พระเจา้   
2. พระจติและเจา้สาวกล่าวเชญิ เป็นเสยีงเดยีววา่เชญิเสดจ็เทอญ   
3. ผูใ้ดกระหายจงมาหาเรา  ใครปรารถนาใหไ้ดร้บัน ้าทรงชวีตินิรนัดร์   
4. เราจะมาในไม่ชา้  อา…..แมน   เชญิมาพระครสิตเยซู   
 
บทสร้อย ขา้แต่พระเจ้า โปรดประทานรางวลัแก่ผูท้ีห่วงัใจในพระองค์ 

และโปรดให้ประกาศกของพระองค์ เป็นทีน่่าเลือ่มใสเชือ่ถือ
ดว้ยเถดิ 

บทเพลงจำกพนัธสญัญำดิม (อสย 40:11-17) )   ข่ำวดีแห่งควำมรอด 
“เราจะมาทนัท ีและจะน าบ าเหน็จรางวลัของเรามาดว้ย” (วว 22:12) 

 ดูเถดิพระเจา้เสดจ็มา ดว้ยฤทธิเ์ดชาภนิิหาร 
ทรงมอบทกุสิง่ในจกัรวาล แก่องคพ์ระอวตารพระบุตรา 
รางวลัจากฟ้ามหาชยั ตดิตามพระไปทัว่ทศิา 
ทรพัยส์นิเชลยสุดคณนา ขนไปล่วงหน้าพระภูธร 

 พระเป็นเชน่นายชมุพาบาล น าฝงูแกะผา่นเนินสงิขร 
สู่ทุ่งหญ้าอุดมสมพระพร ทรงตอ้นฝงูแกะมารวมกนั 
ตวัไหนลูกน้อยดอ้ยพละ ทรงกอดในอุระและรบัขวญั 
พาแม่ลูกอ่อนจรจรลั ไปสู่ทุ่งอนัสวสัด ี

 ใครเล่าจะตวงน ้าหว้งสมทุร วดัทอ้งฟ้าสุดแดนวถิ ี
ชัง่ตวงหรอืวดัพืน้ปฐพ ี บรรพตครีรีูอ้ตัรา 
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ใครเล่าสามารถวดัดวงจติ พระผูท้รงฤทธิอ์งคน์าถา 
ใครเลศิด ารสิตปัิญญา ถวายค าปรกึษาแด่พระองค ์

 พระจะทรงท าประการใด กท็รงท าไดด้งัพระประสงค ์
พระเทีย่งธรรมแทแ้ละมัน่คง เพราะพระคอืองคป์รชีาญาณ 
มนุษยช์าตเิหมอืนหยาดหนึ่งน ้าฝน ตกบนธรณนิทรถ์ิน่สถาน 
หรอืเมด็ทรายหนึ่งอยู่บนพาน เครื่องชัง่ประมาณกป็านกนั 

 หากรวมเกาะแก่งทัว่ปฐพ ี เปรยีบเชน่ผงคลมีบิดิผนั 
น้อยนดิเกนิคาดประหลาดครนั ใชแ่สรง้เสกสรรจ านรรจา 
ต่อเบือ้งพระพกัตรพ์ระเป็นเจา้ ประชาชาตเิหล่ามนุสสา 
กห็มดความหมายไรร้าคา สูญเปล่าสายตาเหมอืนมมิ ี

 สริพิงึมแีดพ่ระบดิา พระบุตราพระจติผูเ้รอืงศร ี
เหมอืนดงัในแรกเริม่แต่เดมิท ี ทัง้บดันี้และตลอดกาล   อาแมน 
                   (กลอนบทละคร) 

บทสร้อย ขา้แต่พระเจา้ โปรดประทานรางวลัแก่ผูท้ีห่วงัใจในพระองค ์
และโปรดใหป้ระกาศกของพระองค ์ เป็นทีน่่าเลือ่มใสเชือ่ถอื
ดว้ยเถดิ 

 

บทก่อ-รบั 
ก่อ เราคอืองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ พระเจา้ของเจา้ สัง่สอนเจา้เพื่อประโยชน์

ของเจา้เอง เราน าเจา้ไป ตามทางทีเ่จา้ควรจะเดนิไป ถา้เจา้ตัง้ใจ
ฟังค าสัง่ของเรา ความสุขสมบูรณ์ของเจา้จะเป็นเหมอืนแม่น ้า (อสย 
48:18) 

รบั เพลง พระเจา้เป็นความสวา่ง และเป็นความรอดของขา้พเจา้ 
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ก่อ พระองคจ์ะทรงสอนวถิขีองพระองคใ์หเ้รา เพื่อเราจะไดเ้ดนิตาม
มรรคาของพระองค ์ มาเถดิ ใหเ้ราทกุคนด าเนินตามความสวา่งของ
พระเจา้ (อสย 2:3-5) 

รบั เพลง พระเจา้เป็นความสวา่ง และเป็นความรอดของขา้พเจา้ 
ก่อ บรรดาผูท้ีร่อคอยพระเจา้จะไดร้บัเรีย่วแรงใหม่ เขาจะบนิขึน้ดว้ยปีก

เหมอืนปีกนกอนิทร ี เขาจะวิง่และไม่เหน็ดเหนื่อย เขาจะเดนิและจะ
ไม่ออ่นเปลีย้ (อสย 40:31) 

รบั เพลง พระเจา้เป็นความสวา่ง และเป็นความรอดของขา้พเจา้ 
ก่อ ขา้แต่พระเจา้ พระองคท์รงเป็นพระบดิาของขา้พเจา้ทัง้หลาย ขา้พเจา้

ทัง้หลายเป็นประดจุดนิเหนียว พระองคท์รงเป็นเชน่ชา่งปัน้หมอ้ 
ขา้พเจา้ทุกคนเป็นผลงานแห่งฝีพระหตัถข์องพระองค ์(อสย 64:7) 

รบั เพลง พระเจา้เป็นความสวา่ง และเป็นความรอดของขา้พเจา้ 

พระวำจำของพระเจ้ำ จำกหนังสือประกำศกอิสยำห ์    (อสย 11:1-10) 

 ในวนันัน้จะมหีน่อแตกออกมาจากตอแห่งเจสซ ีจะมกีิง่งอกออกมา
จากรากทัง้หลายของเขา พระจติของพระเจา้จะสถติในตวัท่านผูน้ัน้คอืจติ
แห่งปัญญาและความเข้าใจ จิตแห่งความคิดอ่านและอานุภาพ จิตแห่ง
ความรูแ้ละความย าเกรงพระเจา้ ท่านจะเป่ียมดว้ยจติแห่งความเคารพย าเกรง
ต่อพระเจา้ 
 ท่านผูน้ัน้จะไม่พพิากษาตามทีต่าเหน็ หรอืตดัสนิตามทีหู่ไดย้นิ แต่
จะพพิากษาคนจนดว้ยความชอบธรรม  และตดัสนิผูต้ ่าตอ้ยดว้ยความเทีย่ง
ธรรม ฝีปากของท่านจะเป็นดงัไม้เรยีวเฆีย่นตโีลก และท่านจะประหารคน
อธรรมด้วยลมปากของท่าน ความชอบธรรมจะเป็นผ้าคาดเอวของท่าน 
และความสตัย์สุจริตจะเป็นผา้คาดบัน้เอวของท่าน   สุนัขป่าจะอยู่กบัลูก
แกะ และเสือดาวจะนอนกบัลูกแพะ ลูกโคกบัสิงห์หนุ่มจะหากินด้วยกนั 
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และเดก็เลก็ ๆ จะน ามนัไป แม่โคกบัหมจีะกนิดว้ยกนั ลูกของมนักจ็ะนอน
อยู่ดว้ยกนั และสงิหจ์ะกนิฟางเหมอืนววัตวัผู ้ทารกกนินมจะเล่นอยู่ทีป่ากรู
งูเห่า และเดก็หย่านมจะเอามอืวางบนรงังูทบัทาง สตัวเ์หล่านัน้จะไม่ท ารา้ย
หรอืท าลายทัว่ภูเขาศกัดิส์ทิธิข์องเรา เพราะวา่แผน่ดนิจะเตม็ไปดว้ยความรู้
เรื่องพระเจ้า ดัง่น ้ าปกคลุมทะเล ในวนันัน้ตอแห่งเจสซี ซึ่งตัง้ขึ้นเป็น
เครื่องหมายแก่ชนชาตทิัง้หลาย จะเป็นที่แสวงหาของบรรดาประชาชาติ 
และทีพ่ านกัของท่านจะรุ่งโรจน์ 

 (ร าพงึสกัครู่)   
 

บทภำวนำของนักบุญออกสัติน 
ซ้ำย ขา้แต่พระเจา้  โปรดทอดพระเนตรมายงัขา้พเจา้ทัง้หลาย โปรดสดบั

ฟังและส่องสว่าง  โปรดแสดงพระองค์เองแก่ขา้พเจ้าทัง้หลาย เพื่อ
ทุกสิง่จะเป็นไปดว้ยด ี 

ชวำ เพราะหากปราศจากพระองค์ ชวีติของขา้พเจา้มแีต่เลวรา้ย ขอทรง
พระกรุณาต่อความอุตสาหะพยายามของข้าพเจ้าทัง้หลาย ในการ
แสวงหาพระองค์ เพราะขา้พเจา้ทัง้หลายไม่สามารถท าสิง่ใดไดโ้ดย
ปราศจากพระองค ์

ซ้ำย ขอทรงสอนข้าพเจ้าทัง้หลายให้แสวงหาพระองค์ และเมื่อข้าพเจ้า
แสวงหาพระองค ์ขอทรงแสดงพระองคแ์ก่ขา้พเจา้ หากพระองคม์ไิด้
ทรงสอนและทรงแสดงพระองค์เองแก่ข้าพเจ้า  ข้าพเจ้าจะไม่
สามารถแสวงหาและพบพระองคไ์ด ้ 

ขวำ ขอใหข้า้พเจา้ทัง้หลายแสวงหาพระองคด์ว้ยความปรารถนาพระองค์ 
และปรารถนาพระองค์ดว้ยการแสวงหาพระองค ์พบพระองค์เพราะ
รกัพระองค ์และรกัพระองคใ์นการแสวงหาพระองค์ 
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เชิญภำวนำพร้อมกนั 
 ขา้แต่พระเจา้  ขา้พเจา้ทัง้หลายแสวงหาพระองค ์ ขา้พเจา้ปรารถนา
ที่จะพบพระองค์  โปรดประทานแสงสว่างของพระองค์แก่ขา้พเจ้า  เพื่อ
ขา้พเจา้จะไดเ้หน็หนทางทีถู่กตอ้ง  และโปรดประทานพละก าลงัแก่ขา้พเจา้  
เพื่อจะได้ด าเนินไปในหนทางของพระองค์  ข้าพเจ้าทัง้หลายวางใจใน
พระองค ์ พระผูบ้รรเทาใจของขา้พเจา้ทัง้หลายแต่ผูเ้ดยีว  อาแมน 

บทเพลงของสิเมโอน 
บทสร้อย ก่อนทีจ่ะถงึแก่ความตาย ท่านจะได้แลเหน็พระครสิตเจ้าพระผู้

ไถ่ของท่าน 
-  บดันี้พระองคจ์ะใหข้า้ฯมรณะ หลุดพน้พนัธะกแ็ลว้แต่จะกรุณา 
-  เพราะตาขา้ฯ ได้ประสบบุญญาธกิารของพระองค ์อนัไดท้รงเตรยีมไวใ้ห้
ประชากรไดเ้หน็ 

-  พระองคท์รงเป็นภานุมาศอนัจ ารสัเรอืงรอง 
-  ของนานาประชาราษฎร ์  และทรงเป็นองคโ์รจนาการแห่งชาตอิสิราเอล 
-  สริพิงึมแีด่พระบดิา พระบุตร และพระจติ 
-  เหมอืนในปฐมกาล บดันี้ และทุกเมื่อตลอดนิรนัดร อาแมน 
บทสร้อย ก่อนทีจ่ะถงึแก่ความตาย ท่านจะได้แลเหน็พระครสิตเจ้าพระผู้

ไถ่ของท่าน 
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บทภำวนำของประธำน   
 ขา้แต่พระเยซูครสิตเจา้  โปรดรบีเสดจ็มาเถดิ อย่าทรงรอชา้อกีเลย 
เพื่อผู้ที่รอคอยด้วยความภักดีต่อพระองค์ จะได้รับความบรรเทาเมื่อ
พระองค์เสดจ็มาถงึ พระองคผ์ูท้รงจ าเรญิและครองราชย์ เป็นพระเจ้าหนึ่ง
เดยีวกบัพระบดิาและพระจติตลอดนิรนัดร  อาแมน 
อวยพร ขอพระเจ้าโปรดประทานคนือนัสงบ และปลายทางอนัเป็นสุข

แก่ขา้พเจา้ทัง้หลาย   อาแมน 

เพลงแม่พระ  เชิญแม่ร้องเพลง  (ช. 135) 

(รบั) เชญิแม่รอ้งเพลงกบัลูกเถดิ แม่เลศิลน้ดว้ยหรรษทาน 
 เชญิมารอ้งเพลงใหก้อ้งกงัวาน       พระภูบาลสถติกบัเรา 

1.  เพื่อใหโ้ลกชืน่ชมยนิด ี เชญิชีน้ าใหลู้กเดนิทุกวนั 
     เพื่อใหโ้ลกไดพ้บความสุขสนัต ์ ใหเ้รามัน่ในรกัพระองค ์
2.  บนเสน้ทางแห่งทุกขท์รมาน  ใหช้ืน่บานในความรกัพระองค ์
     บนเสน้ทางทีห่วงัดงัประสงค ์ ขอไดท้รงแบ่งปันรกัเรา 
 
เตรียมร ำพึง……………. 
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วำรท่ี 2 
สิเมโอน และนำงอนันำ 

ผู้รอคอยด้วยควำมหวงัและไว้ใจ 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
บทน ำ 
 ในพระคมัภีร์เล่าว่า ผูเ้ฒ่าสเิมโอนและนางอนันาอาศยัอยู่ในพระ
วหิารกรุงเยรูซาเล็ม  ท่านทัง้สองเป็นผู้ชอบธรรม  ภาวนาอย่างร้อนรน 
และอุทิศตนรับใช้พระเจ้า ท่านมีหน้าที่แจ้งให้ประชาชนทราบถึงพระ
ประสงคข์องพระเจา้ ท่านทัง้สองต่างรอคอยการเสดจ็มาของพระผูไ้ถ่ดว้ย
ความพากเพยีร และเป่ียมด้วยความหวงัไวใ้จ แมส้ถานการณ์ในเวลานัน้
ดูเหมือนจะสิ้นหวงั และท่านมีอายุมากแล้ว แต่ท่านก็ไม่เคยหมดหวงั 
จนกระทัง่เมื่อถงึก าหนดเวลา ท่านทัง้สองกไ็ดเ้หน็องคพ์ระผูไ้ถ่ และไดอุ้ม้
พระแมสซยิาหไ์วใ้นออ้มแขนดว้ยความปีตยินิด ี
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เพลง  ดจุน ้ำมนัตะเกียง  (ช 334) 
(รบั)    ดุจน ้ามนัตะเกยีงเผาไหม้  เปลีย่นแปรไปเป็นแสงเจดิจา้  
    ใหช้วีติเป็นการภาวนา กระจ่างตาในราตร ี

1.  ใหช้วีติเป็นภาวนาในความเงยีบ ดุจยามเรยีบสงบเฝ้าอยู่ในราตร ี
 ภาวนาง่ายง่ายเหมอืนโชคบนัดาลม ี เหมอืนการพบมติรดไีดโ้ดยบงัเอญิ (รบั)     
2. ใหช้วีติเป็นภาวนาทีมุ่่งมัน่ เป็นถ้อยค าเท่ านั ้นมิใช่ปราศรัย
 ภาวนาโมทนาพระคุณจบัใจ ดุจสเิมโอนในยามรุ่งตะวนั  (รบั) 

 

บทสร้อย พระเจา้ขา้ ผูท้ีค่อยท่าพระองค ์จะไม่ไดร้บัความอบัอาย 

 เชญิชาวเรารอ้งเพลงเปล่งส าเนียง  ประสานเสยีงยนิดกีนัเถดิหนา 
องคพ์ระเจา้ของเราจะเสดจ็มา น าประชาทัว่หลา้สุขสราญ 
 จะเสดจ็มาอกีครัง้อย่างสง่า เมื่อถงึคราพภิพอวสาน 
เพื่อตดัสนิเยีย่งพระชมุพาบาล น าสุขศานตม์าสู่สาธุชน 
 เชญิเสดจ็มาเถดิอย่ารอชา้ พระเจา้ขา้องคก์ษตัรยิเ์ลศิกุศล 
โปรดสถติท่ามกลางเราผูเ้ฝ้ายล    และน าผลความรอดเผือ่เพื่อประชา 
 สริพิงึมแีด่พระบดิา   พระบุตราพระจติผูเ้รอืงศร ี
เหมอืนดงัในแรกเริม่แต่เดมิท ี  ทัง้บดันี้และตลอดกาล  อาแมน 

บทสร้อย พระเจา้ขา้ ผูท้ีค่อยท่าพระองค ์จะไม่ไดร้บัความอบัอาย 
 

บทสดดีุท่ี 42   ลูกขอมอบชีวิตของลูกไว้ในพระองค ์
สร้อย  (เพลงเทเซ่) เป็นบุญของผูเ้ชือ่วางใจในองคพ์ระเจา้ 
 เป็นบุญของผูม้คีวามหวงัในพระองค์   (ซ ้า) 

- ขา้พเจา้ขอมอบชวีติของขา้พเจา้ไวใ้นพระองค ์ พระเจา้ขา้ 
 ขอพระองคโ์ปรดรบัเป็นผูป้้องกนั 
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 โปรดชว่ยขา้พเจา้ใหพ้น้จากความชัว่ชา้เถดิ 
- พระองคผ์ูซ้ึง่ทรงปกป้องผูอ้อ่นแอ    เหตุใดจงึทอดทิง้ขา้พเจา้ 
 และท าไมขา้พเจา้จงึโศกเศรา้เชน่นี้เล่า? 
- โปรดฉายแสงสวา่งและความจรงิของพระองค์แก่ขา้พเจา้ 
 โปรดน าทางขา้พเจา้ไปในหนทางของพระองค ์
 เหตุวา่ขา้พเจา้ปรารถนาอย่างแรงกลา้ทีจ่ะพบพระองค์ 
- ขา้พเจา้จะเขา้มายงัพระแท่นของพระองค ์  แทบพระบาทพระองค์ 
 ผูท้รงเป็นพระเจา้แห่งความยนิดขีองขา้พเจา้ 
 ขา้พเจา้จะขบัรอ้งพรอ้มกบัพีน้่องอกีมากมาย 
- แลว้เหตุใดขา้พเจา้จงึทอ้แทใ้จมากเชน่นี้ 
 และยงัจะบ่นร าพนัตอ่ไปอกีเล่า?    จงวางใจในพระเจา้เถดิ 
 แลว้ท่านจะเหน็วา่ท่านยงัจะสรรเสรญิพระองคไ์ดอ้กี 
 เหตุวา่พระองคท์รงเป็นพระผูไ้ถ่กูข้องท่าน 
- สริแิด่พระเจา้ พระบุตร พระจติปกเกลา้  

 ตราบชัว่นิรนัดรก์าลเทอญ อาแมน 
สร้อย  (เพลงเทเซ่) เป็นบุญของผูเ้ชือ่วางใจในองคพ์ระเจา้ 
 เป็นบุญของผูม้คีวามหวงัในพระองค์   (ซ ้า) 

เชิญภำวนำพร้อมกนั 
 ขา้แต่พระเจ้า  ลูกแสวงหาพระองค์  ลูกปรารถนาทีจ่ะพบพระองค์  
โปรดประทานแสงสว่างของพระองค์แก่ลูก  เพื่อลูกจะได้เหน็หนทางที่
ถูกต้อง  และโปรดประทานพละก าลังแก่ลูก  เพื่อจะได้ด าเนินไปใน
หนทางของพระองค์  ลูกวางใจในพระองค์  พระผูบ้รรเทาใจของลูกแต่ผู้
เดยีว  อาแมน 
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บทอ่ำนจำกบทเทศน์ โดยนักบุญโซโฟรนิอสั พระสงัฆรำช 
องค์ความสว่างแท้จริงได้เสด็จมา “ความสว่างซึ่งส่องสว่างแก่

มนุษยท์ุกคนทีเ่กดิมาในโลกนี้” ใหเ้ราทุกคนไดร้บัแสงสวา่งและเจดิจา้ดว้ย
แสงสว่างนัน้ ขอให้เราทุกคนได้มีส่วนใความรุ่งโรจน์นัน้ และเป่ียมด้วย
แสงสว่าง จนไม่มใีครสกัคนจมอยู่ในความมดื ให้เราทุกคนส่องสว่างใน
เมื่อเราพร้อมใจกนั ร่วมกบัผู้เฒ่ำสิเมโอนไปพบและรบัองค์ความสว่าง
นิรันดร ให้เราชื่นชมยินดีกับสิเมโอน ขบัร้องบทเพลงสรรเสริญและ
ขอบพระคุณพระเจา้พระบดิา องคแ์ห่งความสวา่ง ผูท้รงส่งองคค์วามสวา่ง
แทจ้รงิมาขบัไล่ความมดื และโปรดใหเ้ราทุกคนมสี่วนในความรุ่งโจน์ของ
พระองค ์ 

 โดยที่สเิมโอนมองเหน็ด้วยตา พวกเราก็เชน่กนั เราไดเ้หน็ความ
รอดซึ่งพระเจ้าทรงตระเตยีมไวเ้พื่อนานาชาต ิและ/ขแสดงสริริุ่งโรจน์แก
อิสราเอลใหม่ ซึ่ งได้แก่พวกเรานัน่เอง ดังเช่นที่สิเมโอนได้รับการ
ปลดปล่อยจากพนัธะในชวีตินี้ เมื่อท่านได้เหน็พระครสิตเจา้ เรากเ็ช่นกนั 
เราไดร้บัการปลดปล่อยใหเ้ป็นอสิระจากสภาพแห่งบาป 

 

 (ร าพงึสกัครู่) 
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เพลง  ประกำศกแห่งควำมหวงั   (ช 382) 
(รบั)  ประกาศกแห่งความหวงัไวใ้จ  พระเจา้สถติในตวัท่าน 
  ประกาศกพระภูบาล   ใจสราญในพระครสิต ์

1.  พระเจา้ตรสัเรยีกท่านสู่แสงใส  จกักลวัไยทีจ่ะเปิดตา 
 จงเฝ้าดูแลพืน้พสุธา  รอ้งเรยีกหาวนัแห่งพระเจา้   (รบั) 
2. พระเรยีกท่านใหม้าพบพระองค ์ ณ เคหาประสงคส์นัตหิมาย 
 จงเป็นดงัพุน ้าฉ ่าโลกหลาย  ทะเลทรายไมด้อกผลบิาน   (รบั) 
 
บทภำวนำ           (สลบัซา้ย-ขวา) 
-  พระเจา้ขา้ ขา้พเจา้รอคอยพระองคใ์หเ้สดจ็มา  
 และชว่ยปลดปล่อยขา้พเจา้จากความตอ้งการต่าง ๆ ทัง้หลาย  
 เพราะในความขดัสนของขา้พเจา้  พระองคไ์ม่เคยทรงทอดทิง้ 
 กฎแห่งพระเมตตากรุณาของพระองค ์(St Augustin, Commentary on Psalm 129,3) 

- พระเจา้ขา้ โปรดเสดจ็มา และทรงกระท าการอย่างใดอย่างหนึ่ง  
 โปรดทรงกระตุน้และบนัดาลใหข้า้พเจา้เป็นคนใหม่  
 โปรดทรงจุดไฟในตวัขา้พเจา้ และทรงน าขา้พเจา้ไป 
 โปรดส่องแสงน าหน้าขา้พเจา้ และแสดงพระทยัอ่อนโยนแก่ขา้พเจา้ 
 โปรดใหข้า้พเจา้ทัง้หลายรกั และวิง่ไปหาพระองคด์ว้ยเถดิ  
 (St Augustin, Confession 8,4) 

- ขา้แต่พระเจา้ โปรดกรุณาเสดจ็มาหาขา้พเจา้ 
 เพราะพระองคท์รงเป็นองคค์ุณงามความด ี 
 ในพระองค ์โดยพระองค ์และอาศยัพระองค ์ 
 ทุกสิง่เป็นความดแีละความงดงาม   (St Augustin, Soliloquies 1,1) 
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- พระเจา้ขา้ ขอพระองคผ์ูท้รงเป็นองคค์ุณงามความดี 
 องคพ์ระวจนาตถผ์ูท้รงเป็นอยู่ในพระเจา้ 
 ขอโปรดเสดจ็มาหาขา้พเจา้  เพื่อขา้พเจา้จะไดพ้ศิเพ่งพระองค ์ 
 ดว้ยสายตาแห่งจติใจของขา้พเจา้  
 (St Augustin,Commentary on Psalm 44,3) 
 
ภำวนำพร้อมกนั  
 ขา้แต่พระผู้ทรงสรรพานุภาพ โปรดประทานให้ข้าพเจ้าทัง้หลาย 
ประกอบกจิการดงีาม รอรบัเสดจ็พระครสิตเจ้าผูเ้สดจ็มา เพื่อสมจะไดร้บั
อาณาจกัรสวรรค์เป็นบ าเหน็จ อยู่ใกล้ชดิกบัพระองค์ท่านตลอดไปด้วย
เถิด ทัง้นี้ ขอพึ่งพระบารมีพระเยซูครสิตเจ้า พระบุตรผู้ทรงจ าเริญและ
ครองราชย ์ เป็นพระเจา้หนึ่งเดยีวกบัพระองค ์และพระจติ ตลอดนิรนัดร 
 
บทเพลงของสิเมโอน 
บทสร้อย  ก่อนทีจ่ะถงึแก่ความตาย    ท่านจะได้แลเหน็พระครสิตเจ้า 

พระผูไ้ถ่ของท่าน 
  ขอขา้บาทไดเ้ยีย่มกราย สู่สนัตหิมาย 
 ตามพระวาจาพระองค ์
  เพราะดวงตาขา้มองตรง เหน็ดงัจ านง 
 ความรอดทีพ่ระประทาน 
  ความรอดซึ่งพระจดัการ ทรงเตรยีมไวน้าน 
 เพื่อมอบแก่ประชากร 
  เป็นสริโิรจน์อนัขจร  สมดงัพระพร 
 แห่งอสิราเอลชาวชน 
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  สริขิอบนัดาลดล พระบดิาแห่งสกล 
 ผูซ้ึ่งตรสัเรยีกขา้มา 
  สริอินัรุ่งโรจนา แด่พระบุตรา 
 ผูเ้ป็นประทปีส่องทาง 
  สริมิริูเ้ลอืนราง  แด่พระจติผูว้าง 
 รงัสรีุ่งโรจน์สู่ใจ 
บทสร้อย  ก่อนทีจ่ะถงึแก่ความตาย    ท่านจะไดแ้ลเหน็พระครสิตเจา้

พระผูไ้ถ่ของท่าน 
 
บทภำวนำของประธำน 
 ข้าแต่พระเป็นเจ้า โปรดฟังค าภาวนาของข้าพเจ้าทัง้หลาย  และ
โปรดทอแสงลงสู่จิตใจเพื่อขจัดความมืดให้หมดสิ้นไป  และให้จิตใจ
ขา้พเจ้าทัง้หลายเตรียมพร้อมอยู่เสมอ เมื่อพระคริสตเจ้าพระบุตรของ
พระองค์เสด็จมา จะได้ทรงพบว่าข้าพเจ้าทุกคนเป็นผู้เหมาะสมที่จะ
ร่วมงานเลีย้งในดนิแดนนิรนัดร   และเป็นผู ้สมควรไดร้บัอาหารทพิยจ์าก
พระหตัถข์องพระองค ์ทัง้นี้ขอพึง่พระบารมพีระเยซูครสิตเจา้ พระเจา้ของ
ขา้พเจา้ทัง้หลาย  อาแมน 
 

อวยพร ขอพระเจา้โปรดประทานคนือนัสงบ  และปลายทางอนัเป็นสุข
แก่ขา้พเจา้ทัง้หลาย    อาแมน 
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เพลงแม่พระ         โปรดทรงสอนเรำเถิดแม่มำรี    (ช. 426) 
1. เมื่อสวรรคโ์ปรยน ้าคา้งพราย ลงเป็นสายสวา่งพราวตา 
 เมื่อพระเยซูเกดิกายา ใหท้่านเป็นมารดาพระองค์ 
 เราจะมวีนัเรยีนรูไ้ฉน เสยีงจากใจทีต่อบไป    
 เราจะมวีนัเรยีนรูไ้ฉน เสยีงจากใจท่านอย่างไร 

 (รบั) โปรดทรงสอนเราเถดิแม่มาร ี   
  ใหย้อมรบัชวีขีองพระครสิตแ์ละตอบรบัจากใจ 

2. เมื่อท่านสเิมโอนชรา เล่าฝันมาใหท้่านยลยนิ 
 ลกึลงไปในตาเหน็สิน้ จกัดบัดิน้ดว้ยดาบแทงใจ 
 เราจะมวีนัเรยีนรูไ้ฉน เสยีงจากใจทีต่อบไป    
 เราจะมวีนัเรยีนรูไ้ฉน เสยีงจากใจท่านอย่างไร 

 
เตรียมร ำพึง…………  
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วำรท่ี 3  
เศคำริยำห ์และเอลีซำเบธ 

ผู้เป่ียมด้วยควำมเช่ือในพระสญัญำ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
บทน ำ 
 เป็นที่ทราบกนัดีว่า เศคาริยาห์ และเอลีซาเบธภรรยา มีชวีติที่
บริสุทธิ ์เหมาะที่จะท างานพิเศษแด่พระเจ้า แต่ท่านทัง้สองมีความ
เจบ็ปวดร่วมกนั คอืไม่มบีุตร ซึ่งในวฒันธรรมของชาวยวิถอืวา่ท่านไม่ได้
รบัพระพรจากพระเจ้า เศคาริยาห์ได้รบัเลือกเป็นปุโรหิตที่จะเข้าไปยงั
สถานที่ศกัดิส์ทิธิ ์เพื่อถวายเครื่องหอมแด่พระเจา้แทนประชาชน และใน
วนันัน้ ท่านไดร้บัขา่วดจีากทูตสวรรคว์่าท่านจะมบีุตร แม้ท่านจะสงสยัใน
ตอนแรก แต่ท่านกย็งัเตม็ใจที่จะเชื่อฟัง เราได้รบัความหวงัจากเรื่องราว
ของท่านวา่ พระเจ้าทรงกระท าสิง่มหศัจรรยแ์ก่ทุกคนที่พร้อมจะเชื่อและ
รบัใชพ้ระเจา้ดว้ยความชืน่ชมยนิด ี
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เพลง     จงช่ืนชมยินดี   (ท.133) 

(รบั)  พีน้่องทัง้หลายจงชืน่ชม เกษมเปรมปรดีิเ์ถดิ 
1.  จงชืน่ชมยนิด ี พระเป็นเจา้อยู่ใกลเ้ราแลว้  
    จงชืน่ชมยนิด ี  พระเป็นเจา้อยู่ใกลเ้รา   (รบั) 
2.  จงชืน่ชมยนิด ี  ดว้ยความศกัดิส์ทิธิแ์ละสุภาพ  
     จงชืน่ชมยนิด ี  พระเจา้จะอยู่กบัเรา (รบั) 
3.  จงชืน่ชมยนิด ี  เตรยีมทีป่ระทบัของพระองค์  
     จงชืน่ชมยนิด ี  เมื่อเราตอ้นรบัพระองค ์(รบั) 

 
บทสร้อย     พระเจา้ขา้ ผูท้ีค่อยท่าพระองค ์จะไม่ไดร้บัความอบัอาย 

 เชญิเสดจ็กษตัราธริาชเจา้  ชนทุกเหล่าเฝ้ารอพระทรงศร ี
เปิดประตูรอรบัดว้ยไมตร ี สุดยนิดเีตรยีมรบัพระภูบาล 
 ใครเล่าเป็นกษตัรยิข์ตัตยิา ดงัทีว่า่คมัภรีม์ไีขขาน 
คอือมิมานูเอลตามต านาน อดตีกาลสญัญาวา่ไวค้รนั 
 พระองคท์่านผูน้ัน้คอืใครเล่า  องคพ์ระเจา้บุตราดาวดินัน่ 
เสดจ็มาโปรดบาปสาปโทษทณัฑ์ ใหเ้รานัน้พน้มลทนิสิน้บาปมวล 

สริพิงึมแีด่พระบดิา พระบุตราพระจติผูเ้รอืงศร ี
เหมอืนดงัในแรกเริม่แต่เดมิท ี ทัง้บดันี้และตลอดกาล อาแมน 

บทสร้อย   พระเจา้ขา้ ผูท้ีค่อยท่าพระองค ์จะไม่ไดร้บัความอบัอาย 
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บทก่อ-รบั 
ก่อ เศคารยิาห์และเอลซีาเบธไม่เพยีงประพฤตติามกฎของพระเจ้าแต่

ภายนอกเท่านัน้ แต่ใจของท่านเชือ่ฟังพระเจา้ดว้ย การเชือ่ฟังของ
ท่านทัง้สองออกมาจากใจ และนี่คอืเหตุผลวา่ท าไมท่านจงึไดร้บัการ
เรยีกขานวา่ เป็นผูช้อบธรรมในสายพระเนตรของพระเจา้ 

รบั (เพลง)  ลูกเชือ่พระองคจ์งใจ  เชือ่ในพระองค ์
  ความมดืมวักนัลูกไกล  แต่ลูกเชือ่พระองค ์
  ดว้ยพระวาจาเทีย่งธรรม ์ ลูกเชือ่ยนืยนัจรงิใจ 
  ลูกเชือ่พระองคจ์งใจ  ลูกเชือ่ในพระองค ์   (ค 12) 
ก่อ เมื่อทูตสวรรคบ์อกเศคารยิาห์ว่า ท่านจะมบีุตรชาย ท่านเกดิความ

สงสยั  จากมุมมองของมนุษย์ดูเหมือนเป็นไปไม่ได้   แต่ส าหรบั
พระเจา้แลว้  ทุกสิง่เป็นไปได้ 

รบั (เพลง)  ลูกวางใจในพระคุณ เพิม่พูนไวใ้จ 
  โปรดทรงเมตตาการุญ ใหลู้กอุ่นหวัใจ 
  ความทุกขย์ุคเขญ็กงัวล โปรดดลใหห้่างลูกไกล 
  ลูกวางใจในพระคุณ ลูกเพิม่พูนไวใ้จ 

บทสร้อย  ขา้แต่พระเจ้า ขอทรงระลึกถึงขา้พเจ้าทัง้หลาย โดยเห็นแก่
ความรกั   ซึง่พระองคท์รงมตี่อประชากรของพระองค์ 

บทถวำยพระพรของเศคำริยำห์ 

- ขอถวายพระพรแด่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้  พระเจา้แห่งอสิราเอล 
 เพราะพระองคเ์สดจ็เยีย่ม  และทรงกอบกูป้ระชากรของพระองค์ 
- พระองคท์รงปลุกพระผูก้อบกูผู้ท้รงอ านาจขึน้มา 
 จากราชวงศข์องกษตัรยิด์าวดิ ผูร้บัใชพ้ระองค ์ ตามทีท่รงสญัญาไว ้
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- โดยปากของบรรดาประกาศกผูศ้กัดิส์ทิธิข์องพระองคต์ัง้แต่โบราณกาล
วา่  จะใหเ้รารอดพน้จากศตัรู จากเงือ้มมอืของผูท้ีเ่กลยีดชงัเรา 

- ทรงสญัญาวา่จะทรงแสดงพระกรุณาแก่บรรพบุรุษของเรา 
 ทรงระลกึถงึพนัธสญัญาศกัดิส์ทิธิข์องพระองค ์ 
- และค าปฏญิาณทีท่รงใหไ้วแ้กอ่บัราฮมั บรรพบรุุษของเรา 
 วา่จะทรงชว่ยเราใหพ้น้จากเงือ้มมอืของศตัรู 
 เพื่อรบัใชพ้ระองคโ์ดยปราศจากความหวาดกลวัใด ๆ 
- ใหเ้ราเป็นผูศ้กัดิส์ทิธิแ์ละชอบธรรมเฉพาะพระพกัตรข์องพระองค ์
 ตลอดชวีติของเรา  
 ส่วนเจา้ทารกเอย๋ เจา้จะไดช้ือ่วา่เป็นประกาศกของพระผูสู้งสุด 
- เจา้จะน าหน้าองคพ์ระผูเ้ป็นเจา้เพื่อเตรยีมทางส าหรบัพระองค ์
 เพื่อใหป้ระชากรของพระองคร์ูว้า่เขาจะรอดพน้  
 เพราะบาปของเขาไดร้บัการอภยั 
- เดชะพระเมตตากรุณาของพระเจา้ของเรา  
 พระองคจ์ะเสดจ็มาเยีย่มเราจากเบือ้งบนดงัแสงอรุโณทยั  
 ส่องแสงสวา่งใหทุ้กคนทีอ่ยู่ในความมดืและในเงาแห่งความตาย 
 เพื่อจะน าเทา้ของเราใหด้ าเนินไปตามทางแห่งสนัตสิุข 
- สริพิงึมแีดพ่ระบดิา และพระบุตร และพระจติ  
เหมอืนในปฐมกาล  บดันี้และทกุเมือ่ตลอดนิรนัดร  อาแมน 

บทสร้อย  ขา้แต่พระเจ้า ขอทรงระลึกถึงขา้พเจ้าทัง้หลาย โดยเห็นแก่
ความรกั   ซึง่พระองคท์รงมตี่อประชากรของพระองค์ 
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บทอ่ำนจำกบทเทศน์ โดยนักบุญเบอรน์ำรด์ อธิกำร 
 เราทราบว่าการเสด็จมาของพระเจ้านัน้มีสามครัง้ การเสดจ็มา
ครัง้ทีส่ามนัน้คัน่อยู่ระหวา่งการเสดจ็มาสองครัง้ เป็นการเสดจ็มาทีม่องไม่
เห็น ส่วนการเสด็จมาสองครัง้นัน้เป็นการเสด็จมาอย่างชดัแจ้ง ในการ
เสดจ็มาครัง้แรก โลกเหน็พระองคเ์จรญิชวีติท่ามกลางมนุษย ์ในการเสดจ็
มาครัง้สุดทา้ย มนุษยท์ัง้หลายจะเหน็ความรอดของพระเจา้ ส่วนการเสดจ็
มาที่ค ัน่อยู่ระหว่างสองครัง้นัน้ เป็นการเสด็จมาที่ซ่อนเร้น ผู้ที่ได้ร ับ
เลอืกสรรเท่านัน้จะเหน็พระองคใ์นตวัเขา และไดร้บัความรอด ในการเสดจ็
มาครัง้แรก พระเจ้าเสด็จมาในเนื้อหนัง และในความอ่อนแอของเรา ใน
การเสด็จมาซึ่งคัน่อยู่ระหว่างสองครัง้นัน้ พระองค์เสด็จมาในจิตใจและ
ดว้ยฤทธิอ์ านาจ ในการเสดจ็มาครัง้สุดท้าย เราจะเหน็พระองค์ในพระสริิ
รุ่งโรจน์ และพระมหทิธานุภาพ... 
 หากใครคดิวา่ การทีเ่รากล่าวถงึการเสดจ็มาทีค่ ัน่อยู่ระหวา่งการ
เสด็จมาสองครัง้นัน้ เป็นเรื่องที่เราคิดขึ้นมาเอง ก็จงฟังพระวาจาของ  
พระเจ้าที่ตรสัว่า “ถ้าผูใ้ดรกัเรา เขาจะปฏบิตัติามพระวาจาของเรา พระ
บดิาจะทรงรกัเขา และเราจะมาสถติอยู่กบัเขา”... 
 จงเกบ็รกัษาพระวาจาของพระเจ้าไว ้คอืให้พระวาจานัน้ซึมซาบ
เขา้ไปในการเป็นอยู่ของท่าน จงใหพ้ระวาจานัน้เป็นความปรารถนาและ
เป็นหนทางชวีติของท่าน...อย่าลมืรบัประทานปัง มิฉะนัน้จติใจของท่านจะ
เหี่ยวแห้ง...ถ้าท่านรกัษาพระวาจาของพระเจา้ พระวาจาของพระองค์จะ
พทิกัษ์รกัษาท่าน... 

         (คดัจากหนังสอืท าวตัรของพระสงฆ ์เลม่ 1) 
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เพลง        วำจำพระองค ์ (ช.322) 
 

(รบั)  วาจาพระองคป์ระทานในดวงมาน ขา้สุดซึ้ง  
วาจาพระองคต์ดิตรงึ จติคนึงไม่วาย 

1. ก่อนกาลเจา้ถอืก าเนิดในครรภ์ เรารูจ้กัเจา้ครบครนั 
เลอืกสรรเจา้เป็นของเรา ก่อนกาลเจา้ผนัพรากจากมารดา  
เราเรยีกใหเ้จา้เขา้มา เป็นเครื่องหมายเรา (รบั) 
 

บทเพลงของสิเมโอน 
  

บทสร้อย ก่อนทีจ่ะถึงแก่ความตาย    ท่านจะได้แลเหน็พระครสิตเจ้า 
พระผูไ้ถ่ของท่าน 

-  บดันี้พระองคจ์ะใหข้า้ฯ มรณะ    หลุดพน้พนัธะกแ็ลว้แต่จะกรุณา 
-  เพราะตาขา้ฯ ไดป้ระสบบุญญาธกิารของพระองค ์ 
   อนัไดท้รงเตรยีมไวใ้หป้ระชากรไดเ้หน็ 
-  พระองคท์รงเป็นภานุมาศอนัจ ารสัเรอืงรอง 
-  ของนานาประชาราษฎร ์  และทรงเป็นองคโ์รจนาการแห่งชาตอิสิราเอล 
-  สริพิงึมแีด่พระบดิา  พระบุตร  และพระจติ 
-  เหมอืนในปฐมกาล บดันี้ และทุกเมื่อตลอดนิรนัดร  อาแมน 

บทสร้อย ก่อนทีจ่ะถึงแก่ความตาย    ท่านจะได้แลเหน็พระครสิตเจ้า
พระผูไ้ถ่ของท่าน 
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บทภำวนำของประธำน 
 ขา้แต่พระเป็นเจ้า พระบิดาของข้าพเจ้าทัง้หลาย พระองค์ทรง
สดับฟังค าภาวนาของบรรดาบุตรของพระองค์ โปรดท าให้ข้าพเจ้า
ทัง้หลายนอบน้อมต่อพระวาจาของพระองค์ เพื่อขา้พเจ้าทัง้หลายจะได้
ตอ้นรบัองคพ์ระผูไ้ถ่ผูเ้สดจ็มา และโปรดใหข้า้พเจา้ทัง้หลายมคีวามชืน่ชม
ยนิด ีในความรอดที่ท างานในตวัขา้พเจ้าทัง้หลายด้วยเถิด  ทัง้นี้ขอพึ่ง
พระบารมพีระครสิตเจา้ พระเจา้ของขา้พเจา้ทัง้หลาย  อาแมน 

อวยพร ขอพระเจา้โปรดประทานคนือนัสงบ และปลายทางอนัเป็นสุข
แก่ขา้พเจา้ทัง้หลาย  อาแมน  

 

เพลงแม่พระ   ดจุแม่มำรี  (ช 425) 
(รบั)  มกันฟีีกตั อลัเลลูยา พระเจา้ขา้ รกัพระองคอ์ยู่ในเรา 
 มกันฟีีกตั อลัเลลูยา  โปรดเสดจ็มาสรา้งสิง่ยิง่ใหญ่ในเรา 

1. ดุจแม่มารเีดนิทางไปเยีย่มเยีย่น  มไิดว้กเวยีนเร่งเดนิบนมรรคา 
 รบีกา้วหน้าไป อยา่ไดช้กัชา้  รอ้งโมทนามกันีฟีกตั   (รบั) 
2. ดุจแม่มารเีดนิทางตลอดกาล  ในดวงมานไม่มขีอ้สงสยั 
 แมใ้นราตร ีเรว็รีร่บีไป  เดนิตามแสงไฟทีส่่องน าทาง (รบั) 
 

เตรียมร ำพึง.................. 
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วำรท่ี 4  
นักบญุยอหน์ บปัติสต์ 

ประกำศกผู้เตรียมทำงของพระคริสตเจ้ำ 
 

 
 
 
 
 
 
 
บทน ำ 
 ท่านยอห์น บปัตสิต์ กล่าวอยู่เสมอว่า ตนไม่คู่ควรแม้แต่จะเป็น
ผูร้บัใชข้ององค์พระครสิตเจ้า แต่พระเยซูเจ้าตรสัวา่ ในบรรดามนุษย์นัน้ 
ไม่มใีครยิง่ใหญ่กวา่ยอหน์ หากผูย้ิง่ใหญ่เช่นนี้  ยงัรู้สกึไม่สมควรที่จะเป็น
ผูร้บัใชข้องพระครสิตเจ้า เรากจ็ะน่าจะละความหยิง่ยโสในการเป็นผูร้บัใช้
ของพระองค ์เมื่อใดทีเ่ราเขา้ใจถูกตอ้งวา่พระเยซูเจา้คอืใคร  เมื่อนัน้ความ
หยิง่และการถอืตนเป็นใหญ่ของเรากจ็ะละลายไป  
 ท่านยอห์น บปัตสิต์ เป็นประกาศกที่ไม่กลวัการเผชญิหน้า กล้า
ประณามความชัว่ และต่อสู้ยนืยนัเพื่อความจรงิและความถูกต้อง  แม้ว่า
ความจรงินัน้จะตอ้งแลกมาดว้ยชวีติกต็าม ท่านไดเ้ทศน์สอนใหค้นจ านวน
มากกลบัใจ ละทิ้งหนทางเดมิ และมาเชื่อในพระเจา้ ท่านเป็นประกาศกที่
ยิ่งใหญ่ เป็นผู้เตรียมประชากรของพระเจ้า ให้พร้อมที่จะรบัเสด็จพระ
ครสิตเจา้ องคพ์ระผูไ้ถ่ 
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เพลง พระศำสนจกัรของพระเจ้ำ  (ช 177) 
(รบั) ประชาพระเจา้     นครพระสถติกบัเรา  
 ประชาพระเจา้    ซึง่โลหติพระครสิตช์ว่ยรอด   
 ประชาผูไ้ดล้า้งบาป   คอืศาสนจกัรของพระเจา้ ขอสดุด ี
1. ประชาเลอืกแลว้  เพื่อเป็นเพื่อนแกว้พระเจา้  
   ค าขานท่านยอหน์  เจา้จงจดจ าเป็นพเิศษวา่ พระจะเสดจ็มา  
 จงตระเตรยีมมรรคาไว ้ กลบัใจเสยีเถดิ  (รบั) 
2. ประชาเลอืกแลว้  เพื่อเป็นเพื่อนแกว้พระเจา้ 
 ยามพระบุตรเสดจ็มา ชว่ยผูท้ีย่ากจน  
 จงระลกึไวใ้นกมล ถงึกาลสมยั พระเสดจ็มาเยอืน  (รบั) 
 
บทสร้อย  จงเป็นทุกขก์ลบัใจหนัมาหาพระเจ้า   เพื่อท่านจะได้พ้น

จากบาปของท่าน 
บทสดดีุท่ำนยอหน์ บปัติสต์ 
 ขา้ขอไหวท้่านยวง บปัตสิตา  ผูร้กัษาพรตยิง่เป็นมิง่ขวญั  
เตอืนคนบาปกลบัใจไม่เวน้วนั แผว้ถางมรรคาสวรรคบ์รรเจดิใจ 
 ชว่ยท าลายความฝันอนัเพอ้เจอ้ ใหไ้ดเ้จอสจัธรรมอนัสุกใส 
ผูน้ าทางพระครสิตม์หทิธไิกร  สวา่งไสวทัว่ภพนภดล 
 เชญิบรรดาวญิญาณอย่าครา้นเขลา  หลงมวัเมาโลกยีอ์กุศล 
มารบัแสงสุรยิฉ์นัอนัรอ้นรน  เผาบาปพน้มลทนิสิน้ราค ี
 ชมุพาโปดกเลศิมหาลาภ  พระไถ่บาปมชียัแก่หมู่ผ ี 
ทรงกูท้าสเป็นไทคนืไมตร ี หลัง่วารอีมฤตประสทิธิพ์ร 
 ปวงขา้มาประณตยุคลบาท  อภวิาทบพติรอดศิร 
น ้าเนตรนองเนื่องบาปพลิาปวอน  ขอพระพรอภยัโทษโปรดเอน็ดู 
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 เพื่อวนัพพิากษาประมวลพรอ้ม พระทยัน้อมอวยชยัไม่อดสู 
เพราะจงรกัภกัดมีัน่กตญัญู  สยมัภูสุดยอดทีพ่ึง่พา 
 ถวายพระพรพระบดิาและพระบุตร   องคพ์สิุทธิเ์กรกิเกยีรตทิัว่ทศิา 
พระจติเจา้บรรเทาทุกเวลา   ขอบูชาตลอดกาลนิรนัดร อาแมน 
บทสร้อย  จงเป็นทุกขก์ลบัใจหนัมาหาพระเจ้า   เพื่อท่านจะได้พ้น

จากบาปของท่าน 

บทสร้อย โปรดทรงพระเมตตาเถดิพระเจ้าขา้ เพราะขา้พเจา้ทัง้หลายได้
ท าบาป 

บทเพลงจำกพนัธสญัญำเดิม 
ขา้แต่พระเจา้แห่งบรรพชน พระผูเ้ลศิลน้ดว้ยราศ ี

พระทรงกระท าแต่สิง่ด ี ยุตธิรรมมมิใีครเปรยีบปาน 
ซึ่งขา้ฯ ละทิง้พระองคไ์ป ท าบาปเหลวไหลไรแ้ก่นสาร 

วอนขออภยัโทษพระโปรดปราน เมตตาสงสารและอภยั 
อย่ามอบขา้ฯใหแ้ก่ศตัรู เป็นทีอ่ดสูทุกสมยั 

โปรดเหน็แก่องคพ์ระทรงชยั อย่าใหห้มองในพระสญัญา 
โปรดเหน็แก่ท่านอบัราฮมั ซึ่งทรงอุปถมัภ์ยิง่นกัหนา 

อสิอคัผูบ้าทบรกิาร ์ กบัทัง้อสิราแอลภกัด ี
ผูท้ีพ่ระองคท์รงสญัญา ใหป้านดารารศัม ี

หรอืวา่เมด็ทรายรมินท ี จ านวนมากมทีวคีูณ 
ซึ่งขา้ฯตกต ่าทุกวนันี้ เพราะบาปอปัรยีอ์กุศล 

วอนพระเมตตาประชาชน ขอใหทุ้กคนพน้โทษทณัฑ์ 
สมยัขา้ฯไซรไ้รเ้จา้นาย           เหมอืนสิน้ความหมายทางสรา้งสรรค์ 

ไม่มปีระกาศกส าคญั ผูน้ าชว่งนัน้ยงัไม่ม ี
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ไม่มกีารเผาบูชาถวาย ปลดบาปหยาบคายต่อทรงศร ี
หรอืเผาเครื่องหอมสดุด ี ไม่มสีถานทีเ่พื่อบูชา 

แต่เราถ่อมตนส านึกผดิ เลกิความคดิทุจรติรษิยา 
ย าเกรงพระราชอาชญา วอนขอขมาทุกประการ 

โปรดรบัพวกขา้ฯกลบัคนืด ี เหมอืนไดถ้วายพลมีแีก่นสาร 
แกะอว้นพนัตวัและบรวิาร ววัผูเ้ผาผลาญเพื่อทรงธรรม ์

ต่อเบือ้งพระพกัตร ์ณ วนันี้ ขอทรงเปรมปรดีิเ์กษมสนัต ์
เพราะผูว้างใจในสมัพนัธ์ พน้ความจาบลัยค์วามอบัอาย 

บดันี้เราตามองคพ์ระเจา้ ชดิสนิทเขา้เฝ้าพระฤาสาย 
ดว้ยความเตม็ใจไม่เสื่อมคลาย โดยมจีุดหมายเมอืงอมร 

สริพิงึมแีด่พระบดิา พระบุตราพระจติผูเ้รอืงศร ี
เหมอืนดงัในแรกเริม่แต่เดมิท ี ทัง้บดันี้และตลอดกาล  อาแมน 

สร้อย โปรดทรงพระเมตตาเถดิพระเจา้ขา้  เพราะขา้พเจา้ทัง้หลายไดท้ าบาป 
 
บทอ่ำนจำกงำนเขียนของนักบุญออกสัติน  
 ณ เวลานี้  พระเป็นเจ้าอาจจะไม่ทรงอดทนกับท่านอีกต่อไป 
พระองค์ทรงรกัษาไวซ้ึ่งความยุติธรรมในการลงโทษ ดงันัน้ ท่านจงอย่า
พูดวา่ “พรุ่งนี้ ขา้พเจา้จะกลบัใจ พรุ่งนี้ขา้พเจา้จะท าใหพ้ระเป็นเจา้ทรงพอ
พระทัย และทุกสิง่ทุกอย่างทีข่้าพเจ้าได้กระท า ในวนันี้ และในอดีต 
พระองคก์จ็ะทรงใหอ้ภยัแก่ขา้พเจา้”   

สิง่ที่ท่านพูดนัน้เป็นความจรงิ คอืพระเป็นเจ้าไดท้รงสญัญาเรื่อง
การให้อภยั หากว่าท่านจะกลบัมาหาพระองค์ แต่สิง่ที่พระองค์มไิด้ทรง
สญัญาไว ้กค็อืท่านจะมวีนัพรุ่งนี้ ส าหรบัการกลบัใจหรอืไม่   
 

(ร าพงึสกัครู่) 
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บทตอบรบั 
ซ้ำย  พระเจ้าขา้ โปรดเสดจ็มา และบนัดาลใหข้า้พเจา้ทัง้หลายเป็นคน

ใหม่ โปรดทรงจุดไฟแห่งความรกัในตวัขา้พเจา้  
ขวำ ขอทรงโปรดช่วยเหลอืขา้พเจา้ เพื่อว่าจะไดเ้กิดการเปลี่ยนแปลง

ในตวัขา้พเจา้ และขา้พเจา้ทัง้หลายจะพบวา่ พระองคท์รงพรอ้มที่
จะมอบพระองค์เอง ส าหรับเป็นความชื่นชมยินดีของผู้ที่ร ัก
พระองค ์

ซ้ำย โปรดเสดจ็มาเถดิพระเจา้ขา้ โปรดสมานความแตกรา้วต่าง ๆ ใน
ชวีติมนุษย์ และให้ขา้พเจ้าทัง้หลายปรองดองกนั ด้วยความหวงั
ใน พระครสิตเจา้ 

ขวำ โปรดเสดจ็มาเถิดพระเจ้าข้า เมื่อข้าพเจ้าทัง้หลายค านึงถึงการ
เสด็จมาของพระบุตร  โปรดช่วยขา้พเจ้าทัง้หลายให้ซาบซึ้งถึง
ความส าคญัอนัยิง่ใหญ่ของพระองค์ 

ซ้ำย โปรดเสด็จมาเถดิพระเจ้าข้า พระองค์ทรงเป็นหนทางตรงไปสู่
พระบดิา โปรดดดัแปลงจติใจของขา้พเจา้ทัง้หลาย ทีเ่ตม็ไปด้วย
ความคดเคี้ยว ให้ซื่อตรง  และมสีายตาเพ่งมองพระองค์เพยีงผู้
เดยีว 

ขวำ โปรดเสด็จมาเถิดพระเจ้าข้า เพราะจติใจของข้าพเจ้าทัง้หลาย
อ้างว้าง  เต็มไปด้วยหลุมบ่อแห่งความไม่ซื่อสัตย์  ข้าพเจ้า
ทัง้หลายก าลงัรอคอยพระองค์มาทรงถมให้เต็ม  เพื่อข้าพเจ้า
ทัง้หลายจะไดซ้ื่อสตัยต์่อพระองคเ์สมอ                                                                                                                                       

ภำวนำพร้อมกนั โปรดเสดจ็มาเถดิพระเจา้ขา้ ขอโปรดใหข้า้พเจา้ 



 30 

ทัง้หลายแสวงหาสนัติภาพที่แท้จริง สันติภาพในใจของแต่ละคนและ
สนัติภาพในระหว่างพี่น้อง ขออัญเชิญพระเยซูเจ้าผู้เป็นองค์สันติมา
ประทบัท่ามกลางขา้พเจา้ทัง้หลายเทอญ อาแมน 
บทเพลงของสิเมโอน  
(รบั) ยามเราตื่น ขอพระองค ์  โปรดทรงชว่ยรอดปลอดภยั 
 ปกปักรกัษาเราไว ้  ยามเราหลบัสนิทนิทรา 
 ใหเ้ราไดเ้ฝ้าพระครสิต์  พกัผอ่นจติใหสุ้ขสนัต์ 
 สบสนัตทิุกคนืวนั  มัน่ในพระครสิต์ 
1. ขา้แต่พระผูท้รงสรรพานุภาพ  ทรงอนุญาตใหท้าสพระองคจ์ากไปแลว้ 

คลาดแคลว้ไปในสนัตทิีพ่ระองคท์รงสญัญา 
2. เพราะตาขา้ฯ พระองคไ์ดเ้หน็ความรอดสุกใส 

ซึ่งพระองคท์รงจดัเตรยีมไวเ้พื่อประชาชาตทิัง้หลาย 
3. เป็นความสวา่งส่องแสงแก่คนต่างศาสนา 

และสริโิรจนาแด่อสิราเอล ประชากรของพระองค ์
4. สริมิงคลแด่พระบดิาผูท้รงฤทธิ ์

และพระบุตรเยซูครสิตอ์งคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 
5. และพระจติผูส้ถติในดวงใจเราทัง้หลาย 

 บดันี้และทุกเมื่อมวิายตลอดนิรนัดร  อาแมน   (รบั)  
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บทภำวนำของประธำน  

ข้าแต่พระเจ้า พระองค์ทรงพอพระทัยให้นักบุญยอห์น       
บปัตสิต์ เป็นผูน้ าหน้าพระบุตร ทัง้เมื่อทรงบงัเกดิและสิ้นพระชนม์ ท่าน
นกับุญไดส้ิน้ชวีติเป็นสกัขพียานความจรงิและความยุตธิรรมฉนัใด    กข็อ
โปรดให้ข้าพเจ้าทัง้หลายได้สู้รบอย่างเข้มแขง็ เพื่อยืนยันค าสอนของ
พระองคฉ์ันนัน้เถดิ ทัง้นี้ขอพึ่งพระบารมพีระเยซูครสิตเจา้ พระบุตรผูท้รง
จ าเริญและครองราชย์ เป็นพระเจ้าหนึ่งเดียวกบัพระองค์ และพระจิต
ตลอดนิรนัดร อาแมน 
อวยพร ขอพระเจา้โปรดประทานคนือนัสงบ และปลายทางอนัเป็นสุข

แก่ขา้พเจา้ทัง้หลาย  อาแมน 
 
เพลงแม่พระ        ช่ำงงำมเหลือโอ้แม่มำรีอำ  (ช. 447) 
(รบั)   ชา่งงามเหลอืโอแ้ม่มารอีา    สะทอ้นเมตตาพระทยัแห่งพระเจา้ 
 (1-3) ทรงไดร้บัเลอืกสรรในบรรดาสตร ี
 1.  กระแสเรยีกมจีากพระเจา้ถงึแม่เอย 
 2.  จติพระปรานีสถติอยู่ในแม่เอย 
 3.  ใหพ้ระบุตรนี้มาบงัเกดิในแม่เอย 

  
 

เตรียมร ำพึง................................   
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วำรท่ี 5 

พระนำงพรหมจำรีมำรีย ์ 

ผู้ร่วมไถ่บำปพร้อมกบัพระบตุร 

 

 

 

 

 

 

 

 

บทน ำ 

 พระนางพรหมจารมีารยีท์รงเป็นผูท้ีไ่ดร้บัเลอืกสรร  ใหเ้ป็นพระ-
มารดาของพระบุตร ที่จะรับเอากายมาบังเกิดในโลก อันเป็น
จุดเริม่ต้นแห่งการไถ่กูม้นุษย์ พระแม่ทรงเป็นดงัหบีแห่งพนัธสญัญา 
ทีเ่กบ็รกัษาพระบุตรของพระเจ้าไวใ้นครรภ์ เมื่อพระแม่ทรงเขา้บ้าน
ของเศคารยิาห ์พระแม่ไดป้ระทานความรอดให้แก่ผูท้ีจ่ะน าหน้าพระ
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มหาไถ่ ซึ่งท่านกโ็ลดเต้นยนิด ีเมื่อไดย้นิค าทกัทายของพระแม่ นาง
เอลีซาเบธเป่ียมด้วยพระจิตเจ้า ประกาศว่าพระแม่ทรงเป็นพระ -
มารดาพระเจา้ 
เพลงแม่พระ        มำรดำพระเจ้ำ ผูม้ีบุญ   (ช 436) 
(รบั)   ท่านมคีวามเชือ่  ท่านคอืผูม้บีุญ   ท่านผูม้บีุญมารดาพระเจา้ 

1. พุน ้ามหศัจรรย ์ตะวนัรุง่เรอืงไร  ธารกระแสความวางใจสดใสชืน่ใจพระดล 
กระหายทีเ่รยีกรอ้งใหต้อ้งสละตน แม่คอืความหวงัมนุษยช์นมารดาพระเจา้ 

2.  อศัจรรยน์กัหนาเคหาแห่งพระองค ์ พระวหิารพระประสงคใ์หท้รงสง่ผลอุดม 
 พระจติทีเ่รยีกเรา้พระเจา้จดัเหมาะสม  แมค่อืความหวงัทีเ่ฝ้าชมมารดาพระเจา้ 

บทสร้อย   บรรดาประกาศกไดท้ านายไวว้า่ พระผูไ้ถ่จะบงัเกดิจากพระนาง
พรหมจารมีารยี ์

 น้อมเกลา้วนัทา องคพ์ระมารดา เจา้ฟ้าบวร 
ดาราสมุทร ผอ่งผดุสุนทร 
พระนามขจร  พรหมจรรยว์มิล 
 คาเบรยีลเทวา เอ่ยเอือ้นวาจา ทูลฝ่ายุคล 
“อาเว”  ประเสรฐิ เลศิในสกล 
ควรเราทุกคน ส านึกอตัตา 
 ใหเ้ราด ารง  สนัตสิุขมัน่คง กบันาม “เอวา” 
ซึ่งองคม์ารดา ถวายพรวนัทา 
ทวารเทวา ทีพ่ึง่เวไนย 
 โปรดตดัโซ่ตรวน แห่งคนบาปมวล ปลดทาสเป็นไท 
โปรดชว่ยคนบอด ใหร้อดทางใจ 
ไดป้ระจกัษ์ใน สวรรคภ์ริมย ์
 โปรดไล่ทุกขผ์อง เป็นเครื่องจ าจอง ก่อความชืน่ชม 
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วอนขอพระพร บวรนิยม 
ชว่ยใหสุ้ขสม อตัภาพพงึม ี
  
 มารดาจอมไท ้ องคพ์ระผูไ้ถ่ แห่งชาวเรานี้ 
โปรดวอนพระบุตร ผูสุ้ดแสนด ี
อวยพรขา้นี้ เหน็แก่มารดา 
 แม่ผูอ้่อนหวาน พรหมจรรยบ์รรหาร ยิง่ปวงอมร 
ซึ่งขา้พเจา้ มาเรา้วงิวอน 
โปรดเอือ้อวยพร อภยัโทษมลทนิ 
 ขา้ขอวนัทา  องคพ์ระบดิา บรสิุทธิโ์สภณิ 
พระบุตรพระจติ เรอืงฤทธิห์ลัง่รนิ 
สามองคภู์มนิทร ์ ทรงเกยีรตเิสมอกนั  อาแมน 

บทสร้อย   บรรดาประกาศกไดท้ านายไวว้า่ พระผูไ้ถ่จะบงัเกดิจากพระนาง
พรหมจารมีารยี ์

 

บทอ่ำนจำกบทเทศน์ของนักบุญอีเรเนโอ พระสงัฆรำช 
 พระครสิตเจา้ เมื่อเสดจ็มาในสิง่สรา้งของพระองคเ์องในรูปแบบที่
มองเห็นได้  กท็รงรบัการค ้าจุนจากสิ่งสร้างที่พระองค์ได้ทรงค ้าจุนอยู่   
ความนอบน้อมเชื่อฟังของพระองค์บนไม้กางเขน   ได้ท าลายความไม่
นอบน้อมเชื่อฟังในสวนเอเดน ข่าวดแีห่งความจรงิที่ทูตสวรรค์ได้น ามา
แจง้แก่พระนางมารยีพ์รหมจารทีีน่อบน้อมนัน้ ได้ลบล้างความผดิทีปี่ศาจ
ไดล้่อลวงเอวา  
 เอวาไดเ้ชือ่ค าหลอกลวงของปีศาจและหลบหนีพระเจา้ หลงัจากที่
ไดก้ระท าผดิโดยไม่นอบน้อมต่อพระด ารสัของพระองค ์ส่วนพระนางมารยี์
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ได้รบัข่าวดโีดยทางวาทะของทูตสวรรค์  และได้ใหก้ าเนิดพระเยซูเจ้าใน
ความนอบน้อมเชือ่ฟัง 

(ร าพงึสกัครู่) 

บทตอบรบั 
ซ้ำย พระนางมารยี ์เป็นผูห้นึ่งในจ านวนคนทีร่อคอยการเสดจ็มาของพระ

มหาไถ่  ดว้ยความเชือ่มัน่คง 
ขวำ พระนางมารยีเ์ชือ่มัน่วา่พระเจา้จะทรงส่งพระมหาไถ่มา ตามทีท่รงสญัญา

ไวแ้ต่กาลก่อน  
ซ้ำย พระนางมารีย์ซื่อสัตย์ต่อพระเจ้า โดยการปฏิบัติตามน ้ าพระทัยของ

พระองคเ์สมอ  
ขวำ พระนางรอคอยการเสดจ็มาขององคพ์ระมหาไถ่ ดว้ยความหวงัใหญ่หลวง 

จนกระทัง่พระนางยินดีปฎิญาณถวายชวีติทัง้หมดรบัใช้พระเจ้า และ
บ าเพญ็ประโยชน์แก่พีน้่องเพื่อนมนุษย์  

ซ้ำย พระนางมารยี์จงึเป็นชาวอสิราเอลที่ดเีด่นกว่าทุกคน คุณงามความดทีุก
อย่างที่บรรดาบรรพบุรุษเคยมมีา และคุณธรรมที่น่าสรรเสรญิทุกประการ 
มพีรอ้มในพระนาง 

ขวำ พระเจา้ทรงพอพระทยัเลอืกพระนางผูบ้รสิุทธิผ์ดุผอ่งองคน์ี้ เป็นผูใ้ห้
ก าเนิดพระเยซูเจา้พระบุตรของพระองค ์ 

 
บทภำวนำเพื่อควำมดีของดวงใจ  (ภาวนาพรอ้มกนั) 
 ขา้แต่พระมารดามารอีา  พระมารดาของพระเจ้า  โปรดชว่ยลูกให้
รกัษาดวงใจเยีย่งเดก็ไว ้ ดวงใจทีบ่รสิุทธิแ์ละแจ่มใสดุจน ้าพุใสสะอาด 
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 โปรดให้ลูกมดีวงใจซื่อ ๆ ทีรู่้จกัมองขา้มความเจบ็ปวดของตนเอง 
ดวงใจที่พรอ้มจะให้ตนเอง ดวงใจที่เป่ียมด้วยความเมตตาสงสาร  ดวงใจ
ที่ซื่อสตัย์และกวา้งขวาง  ที่ไม่ลมืความดทีี่ได้รบั และรู้จกัชนะความขุ่น -
เคอืงต่าง ๆ 
 โปรดช่วยให้ดวงใจของลูกสุภาพ เพื่อลูกจะได้รกัโดยไม่หวงัจะ
ได้รบัความรกัตอบแทน  และมีความสุขใจในการเข้าไปในดวงใจผู้อื่น  
เพื่อพระบุตรของพระแม่ 
 โปรดให้ลูกมีดวงใจที่ยิง่ใหญ่กล้าหาญ  ที่จะไม่ปิดตวัเองเมื่อต้อง
ไดร้บัความอกตญัญู  หรอืหมดเรีย่วแรงลงเพราะความเฉยเมย 
 โปรดให้ดวงใจของลูกลุกรอ้นไปด้วยความรกัของพระเยซูครสิตเจ้า  
เผาผลาญดว้ยความรกัของพระองคอ์ย่างไม่มวีนัจบสิน้  จนกวา่ลูกจะลุถงึ
สวรรคด์ว้ยเทอญ   
  โปรดเถดิพระเจ้าขา้ โปรดให้พระนางมารยี์ผูเ้ป็นพรหมจารเีสมอ 
ไดช้ว่ยออ้นวอนเพื่อขา้พเจา้ทัง้หลายไดม้คีวามไวว้างใจแบบเดก็น้อย และ
มใีจพรอ้มทีจ่ะน้อมรบัน ้าพระทยัของพระบดิาเจ้าอย่างบรบิูรณ์ยิง่ขึน้เสมอ        
อาแมน 

บทเพลงของสิเมโอน 
บทสร้อย ก่อนทีจ่ะถึงแก่ความตาย  ท่านจะได้แลเห็นพระคริสตเจ้า

พระผูไ้ถ่ของท่าน 
-  บดันี้พระองคจ์ะใหข้า้ฯ มรณะ   หลุดพน้พนัธะกแ็ลว้แต่จะกรุณา 
-  เพราะตาขา้ฯ ไดป้ระสบบุญญาธกิารของพระองค ์  อนัไดท้รงเตรยีมไว้
ใหป้ระชากรไดเ้หน็ 

-  พระองคท์รงเป็นภานุมาศ อนัจ ารสัเรอืงรอง 
-  ของนานาประชาราษฎร ์และทรงเป็นองคโ์รจนาการแห่งชาตอิสิราเอล 
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-  สริพิงึมแีด่พระบดิา และพระบุตร และพระจติ 
-  เหมอืนในปฐมกาล บดันี้ และทุกเมื่อตลอดนิรนัดร อาแมน 
บทสร้อย ก่อนทีจ่ะถึงแก่ความตาย  ท่านจะได้แลเห็นพระคริสตเจ้า

พระผูไ้ถ่ของท่าน 
 

บทภำวนำของประธำน  
 ขา้แต่พระเจา้ โปรดสดบัฟังค าภาวนาของขา้พเจา้ทัง้หลาย โปรด
ให้ขา้พเจ้าทัง้หลายนอบน้อมต่อการดลใจของพระจติของพระองค ์ ตาม
แบบฉบบัของพระนางพรหมจารมีารยี์  และโปรดให้ได้เรยีนรู้ในการน า
พระครสิตเจา้ไปสู่พีน้่องของขา้พเจา้ทัง้หลาย  และสรรเสรญิพระองคด์ว้ย
ความศกัดิส์ทิธิแ์ห่งชวีติดว้ยเถดิ ทัง้นี้ ขอพึ่งพระบารมพีระเยซูครสิตเจ้า 
พระบุตรผูท้รงจ าเริญและครองราชย์ เป็นพระเจ้าหนึ่งเดียวกบัพระองค์ 
และพระจติตลอดนิรนัดร อาแมน 
 

อวยพร ขอพระเจา้โปรดประทานคนือนัสงบ และปลายทางอนัเป็นสุข
แก่ขา้พเจา้ทัง้หลาย  อาแมน 

 

เพลงแม่พระ  ใครรกัเท่าแม่ 
 

 แม่รกัลูกยิง่สิง่ใด  ลูกวอนขออะไร แม่ใหด้งัปรารถนา  ชวีติแม่พลี
ไดทุ้กเวลา  ใครเล่าหนา   รกัเราเท่าแม่รกัเอย  

โอแ้ม่มารยีย์อดสตร ี  เหนือใครทัง้ปวง พระแม่ทรง เป็นห่ วง   
เหล่าพวกลูกทีอ่่อนแอ   แมม้ศีตัรูรา้ยจู่โจมคอยรงัแกไม่ผนัแปร โอพ้ระแม่
คอยชว่ยเรา โอแ้ม่มารยี ์ราชนิีของชาวครสิตงัค ์ พระแม่เป็นพลงัหนุนน า
ใหลู้กท าด ีจงึขอสรรเสรญิเทดิเทนิพระแม่มารยี์ ลูกยนิดฉีลองพระนางใน
วนันี้เอย   
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แม่ขอใหลู้กอย่าท าความชัว่  บาปเมามวัอย่าไดก้ลวัสูม้นั  อย่าหนี 
จงสูสุ้ดชวีนั แม่เป็นประกนั บาปมนัจะพ่ายแพเ้อย 
 
 

วำรท่ี 6  
นักบญุโยเซฟ  

ผู้เฝ้ำปกป้ององคพ์ระผู้ไถ่ 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
บทน ำ 
 นักบุญโยเซฟ ช่างไม้ชาวเมืองนาซาเร็ธ ท่านด าเนินชีวิตใน
ความชอบธรรม สุภาพถ่อมตน ขยนัขนัแขง็ และซื่อสตัย์เสมอ ด้วยเหตุนี้
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พระบดิาเจ้าจึงทรงเลอืกสรรท่านให้เป็นบดิาเลี้ยงของพระเยซูคริสตเจ้า   
และเป็นพระภสัดาของพระนางพรหมจารมีารยี ์ 
 พระเจา้ทรงเรยีกท่านนกับุญโยเซฟใหเ้ป็นแบบอย่างแห่งความรกั  
ความอ่อนโยน  และความเสียสละ  ทุกย่างก้าวในชวีติของท่าน  มีแต่
ความเรยีบง่ายและอ่อนโยน ท่านอดทนพากเพยีรในการเฝ้ารกัษาปกป้อง
พระเยซูเจา้ ซึ่งพระบดิาไดท้รงมอบฝากไวก้บัท่าน 
เพลง   บุตรแห่งดำวิด  (ช.384) 

(รบั) บุตรแห่งดาวดิมิง่มติรแม่มาร ี พระเจา้ทรงศรเีลอืกสรรท่านประทาน 
  พระครสิตก์มุาร ใหม้อบชวีไีวใ้นมอืทา่นเทอญ 

1. บุรุษผูไ้วใ้จ ในพระสญัญาประทานมา  
 ยามเมื่อถงึกาลเวลา ทีต่อ้งรบัพระเมสซยิาห ์  (รบั) 
2. บุรุษผูเ้งยีบงนั พระเลอืกสรรประทานพระพร 
 ใหไ้ดย้นิเสยีงออดออ้น จากพระวจนาตถก์มุาร   (รบั) 
3. บุรุษผูช้อบธรรม ชอบธรรมเหนอืมนุษยท์ัง้ผอง
 องคค์วามจรงิแหงนพกัตรม์อง ท่านดว้ยสายตาผูแ้รกเกดิ  (รบั) 
 

บทสร้อย  ท่านนกับุญโยเซฟเฝ้าดูแลปกป้องพระนางมารยี ์ ตลอดการ
เดนิทางไปเมอืงเบธเลเฮม และเมือ่ตอ้งหลบหนีไปประเทศ
อยีปิต ์

 ท่านโยเซฟแบบฉบบัแห่งความรกั  มใีจภกัดิอ์งคไ์ทไ้มเ่สื่อมสูญ 
สริโิรจน์แด่ท่านทวคีูณ สบืตระกูลดาวดิกษตัรา 
 ดวงมานทา่นซื่อถอืพรหมจรรย ์ พระจงึสรรเป็นบดิาองคน์าถา 
ภสัดาผอ่งแผว้ของมารอีา ในเคหาท างานดว้ยแรงกาย 
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 ชา่งฝีมอืท่านนี้มเีกยีรต ิ จติละเมยีดตัง้ใจสอนถวาย 
พระครสิตฤ์ทธแีหง่หญงิชาย จอมไผทละเกยีรตกิอ้งระบอื 
 ทุกผูทุ้กคนตอ้งมว้ยมรณ์ กรรมกรหอ่นรูซ้ึ่งหนงัสอื 
เจา้ธาตรเีศรษฐชีือ่เลื่องลอื ใครนะหรอืฝืนเปลีย่นทางชวี ี
 ท่านสละความสขุประสาโลก      ไรเ้ศรา้โศกดว้ยวางใจพระทรงศร ี
พระมารดาปลอบขวญัคู่บารม ี น้อมจติภกัดสีิน้อายขุยั 
 คอยเชดิชพูระเกยีรตพิระเป็นเจา้ ทุกค ่าเชา้เป็นนิจจติผอ่งใส 
ใจท่านเป็นวหิารองคท์รงชยั                เป็นหลกัใหญ่โน้มน าสนัตเิทอญ 

บทสร้อย  ท่านนกับุญโยเซฟเฝ้าดูแลปกป้องพระนางมารยี ์ ตลอดการ
เดนิทางไปเมอืงเบธเลเฮม และเมือ่ตอ้งหลบหนีไปประเทศ
อยีปิต ์

 

บทสร้อย บรรดาผูช้อบธรรมจะชืน่ชมยนิดใีนพระเจา้ 

เพลงสดดีุท่ี  33 

 ท่านผูช้อบธรรมจงเปรมปรดีิใ์นพระเจา้  ท่านผูเ้ทีย่งตรงจงไดร้บัการ
สรรเสรญิ 

 จงโมทนาคุณพระเจา้ดว้ยเพลงพณิ  ซึ่งทา่นบรรเลงถวายพระองค์ 
 จงขบัเพลงบทใหม่ถวายพระองค ์ 

จงแซ่ซ้องสดุดพีระองคด์ว้ยดุรยิสงัคตีอนัแสนเสนาะ 
 เพราะพระวจนะของพระองคเ์ทีย่งธรรม  

และราชกจิของพระองคก์ค็วรแกก่ารศรทัธาเชือ่ถอื 
 พระองคท์รงรกัความชอบธรรมและความยุตธิรรม  

แผน่ดนิเป่ียมลน้ดว้ยความรกัของพระองค์ 
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 โดยพระวจนะของพระองค ์ สรวงสวรรคไ์ดร้บัการสรรคส์รา้งขึน้มา 
พรอ้มดว้ยเทพโยธาทัง้ปวง  ดว้ยลมเนรมติจากโอษฐข์องพระองค ์ 

 ทรงรวบรวมน ้าทะเลประหนึ่งประจุไวใ้นถุงน ้า  
และทรงเกบ็เหวลกึไวเ้ป็นคลงัส ารอง 

 ขอใหแ้ผน่ดนิทัง้พภิพถวายมนสัการแดพ่ระเป็นเจา้  
ใหบ้รรดาชาวโลกทัง้ปวงสัน่สะทา้นดว้ยความย าเกรงพระองค์ 

 เพยีงพระวาจาด ารสั ทุกสิง่กเ็ป็นไปตามนัน้  
เพยีงมพีระบญัชา ทุกสิง่ทีท่รงปรารถนากอ็ุบตัขิ ึน้มา 

 พระองคไ์ดเ้คยทรงลม้แผนของนานาชาตมิาแลว้ 
และโปรดใหโ้ครงการของชนหลายประเทศตอ้งลม้เหลว 

 แผนของพระองคด์ ารงมัน่คงอยู่เป็นนิตย ์  
โครงการทีท่รงด ารใินพระทยัยนืยงชัว่กปักลัป์ 

 ความสขุจงึเป็นของประชาชาตทิีม่พีระเจา้เป็นองคพ์ระเจา้  
คอืชนชาตซิึ่งพระองคท์รงเลอืกสรรไวเ้ป็นมรดกของพระองค ์ 

 สริแิด่พระเจา้   พระบุตรพระจติปกเกลา้  
ตราบชัว่นิรนัดรก์าลเทอญ  อาแมน 

บทสร้อย บรรดาผูช้อบธรรมจะชืน่ชมยนิดใีนพระเจา้  
 

บทอ่ำนจำกพระวรสำรนักบุญมทัธิว  (มธ 1:18-25) 

 เรื่องราวการประสูตขิองพระเยซูครสิตเจ้าเป็นดงันี้  พระนางมารยี์  
พระมารดาของพระองค์หมัน้กบัโยเซฟ  แต่ก่อนที่ท่านทัง้สองจะครอง
ชวีติร่วมกนั  ปรากฎว่าพระนางตัง้ครรภ์แล้วเดชะพระจิตเจ้า  โยเซฟ
คู่หมัน้ของพระนางเป็นผูช้อบธรรม ไม่ต้องการฟ้องหย่าพระนางอย่าง
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เปิดเผย  จงึคดิถอนหมัน้อย่างเงยีบ ๆ ขณะทีโ่ยเซฟก าลงัคดิถงึเรื่องนี้อยู่  
ทูตสวรรค์ขององค์พระผู้เป็นเจ้ากม็าเข้าฝัน  กล่าวว่า  “โยเซฟ  โอรส
กษตัรยิด์าวดิ   อย่ากลวัที่จะรบัมารยีม์าเป็นภรรยาของท่านเลย  เพราะ
เด็กที่ปฏิสนธิในครรภ์ของนางนัน้มาจากพระจิตเจ้า  นางจะให้ก าเนิด
บุตรชาย  ท่านจงตัง้ชื่อบุตรนัน้ว่า  เยซู  เพราะเขาจะช่วยประชากรของ
เขาให้รอดพ้นจากบาป  เหตุการณ์นี้เกดิขึน้เพื่อพระด ารสัขององค์พระผู้
เป็นเจ้าที่ตรัสผ่านประกาศกจะเป็นความจริงว่า  “หญิงพรหมจารีจะ
ตัง้ครรภ์  และจะคลอดบุตรชาย  ซึ่งจะได้รับนามว่า  “อิมมานูเอล”  
แปลวา่  พระเจา้สถติกบัเรา”  เมื่อโยเซฟตื่นขึน้  เขากท็ าตามทีทู่ตสวรรค์
ขององค์พระผู้เป็นเจ้าสัง่ไว้  คือรับมารีย์มาอยู่ด้วย  แต่เขามิได้มี
เพศสมัพนัธก์บันาง  ต่อมานางให้ก าเนิดบุตรชาย โยเซฟตัง้ชื่อกุมารนัน้
วา่ “เยซู”    

(น่ีคอืพระวาจาของพระเจา้) 
(ร าพงึสกัครู่)   

 

บทรบัสัน้ 
ก่อ พระเจา้ไดท้รงแต่งตัง้ใหท้่านเป็นผูป้กครองครอบครวัของพระองค ์   
รบั พระเจา้ไดท้รงแต่งตัง้ใหท้่านเป็นผูป้กครองครอบครวัของพระองค ์   

ก่อ พระองคท์รงแต่งตัง้ให้ท่านเป็นผูป้กครองทุกสิง่ทุกอย่างทีเ่ป็นของ
พระองค ์

รบั พระเจา้ไดท้รงแต่งตัง้ใหท้่านเป็นผูป้กครองครอบครวัของพระองค ์   

ก่อ พระสริริุ่งโรจน์แด่พระบดิา  และพระบุตร  และพระจติ  
รบั พระเจา้ไดท้รงแต่งตัง้ใหท้่านเป็นผูป้กครองครอบครวัของพระองค ์    
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บทภำวนำแด่นักบุญโยเซฟ 

 โปรดระลกึเถดิ ท่านนักบุญโยเซฟผูศ้กัดิส์ทิธิย์ ิง่ นักบุญเทเรซา
ไดเ้ป็นพยานยนืยนัวา่แต่ไหนแต่ไรมา ยงัไม่เคยไดย้นิเลยวา่ ใครทีว่อนขอ
ความคุม้ครองและชว่ยเหลอืจากท่านแลว้ จะไม่ไดร้บัตามทีข่อ ดว้ยความ
ไวว้างใจ ขา้พเจา้มาอยู่ต่อหน้าท่าน ท่านผูพ้ทิกัษ์ทีน่่ารกั ภสัดาผูบ้รสิุทธิ ์
ยิง่ของพระนางมารยี์ บดิาของพระผูไ้ถ่ และผูแ้จกจ่ายมหาสบตัจิากดวง
หทยัอนัศกัดิส์ทิธิ ์

 แมค้ าภาวนาของขา้พเจา้ทัง้หลาย จะไม่รอ้นรนเท่าทีค่วร พระเจา้
ทรงได้เลือกสรรท่านให้เป็นภัสดาของพระนางมารยี์ ชาวเราจึงวอนขอ
ท่าน โปรดเถดิ โปรดให้ผูท้ี่เคารพนับถอืท่านเป็นผูอุ้ปถัมภ์บนโลกนี้ ได้
ท่านเป็นผูเ้สนอในสวรรคด์้วย พระองคผ์ูท้รงจ าเรญิและครองราชยต์ลอด
นิรนัดร อาแมน 

เยซู มารยี ์โยเซฟ ขา้พเจา้ขอถวายดวงใจ สตปัิญญาและชวีติแด่ท่าน 
เยซู มารยี ์โยเซฟโปรดทรงชว่ยขา้พเจา้เมื่อใกลจ้ะตาย  
เยซู มารยี ์โยเซฟโปรดทรงชว่ยขา้พเจา้ใหส้ิน้ใจอย่างราบรื่นในศลีในพร

ของท่านดว้ยเทอญ 
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บทเพลงของสิเมโอน 
บทสร้อย ก่อนทีจ่ะถงึแก่ความตาย   ท่านจะไดแ้ลเหน็พระครสิตเจา้ 

พระผูไ้ถ่ของท่าน 
- บดันี้พระองคจ์ะใหข้า้ฯ มรณา    หลดุพน้พนัธะกแ็ลว้แต่จะกรุณา  
- เพราะตาขา้ ฯ ไดป้ระสบบุญญาธกิารของพระองค ์
- อนัไดท้รงเตรยีมไวใ้หป้ระชากรไดเ้หน็ 
- พระองคท์รงเป็นภานุมาศอนัจ ารสัเรอืงรอง 
- ของนานาประชาราษฎรแ์ละทรงเป็นโรจนาการแห่งชาตอิสิราเอล 
- สริพิงึมแีดพ่ระบดิา  และพระบุตร  และพระจติ 

เหมอืนในปฐมกาล  บดันี้และทกุเมือ่ตลอดนิรนัดร  อาแมน 
บทสร้อย ก่อนทีจ่ะถงึแก่ความตาย   ท่านจะไดแ้ลเหน็พระครสิตเจา้ 

พระผูไ้ถ่ของท่าน 
 
บทภำวนำประธำน 

  ขา้แต่พระเจ้า    พระองค์โปรดประทานให้นักบุญโยเซฟเป็นผู้
ชอบธรรม และมสี่วนร่วมในการกอบกู้มนุษย์ให้รอด   ขอโปรดเพิ่มพูน
ความศรทัธา ความไวใ้จ และความรกัแก่ขา้พเจ้าทัง้หลาย  จะได้ร่วมมอื
อย่างซื่อสตัย์กบัพระหรรษทาน  ในการปฏบิตัภิารกจิแห่งความรอด ให้
บรรลุถงึความศกัดิส์ทิธิด์ว้ยเถดิ  ทัง้นี้  ขอพี่งพระบารมีพระเยซูคริสต-
เจา้ของขา้พเจา้ทัง้หลาย  อาแมน 

เพลงแม่พระ Salve Regina 
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วำรท่ี 7 
คนเล้ียงแกะ  

ผู้ต ำ่ต้อยท่ีต่ืนเฝ้ำรอคอยพระผู้ไถ่ 
 

 
  
 

 
 
 
 
 
ในสมยัก่อนคริสตกาล คนเลี้ยงแกะถูกจดัว่าเป็น “คนบาป” ใน

สงัคมของชาวอสิราเอล ซึ่งหมายถงึพวกที่ออกนอกทางแห่งพระบญัญตัิ
และขนบธรรมเนียมของโมเสส อาชีพเลี้ยงแกะถือว่าเป็นอาชีพที่ไม่
บรสิุทธิ ์ทัง้นี้เพราะคนเลีย้งแกะตอ้งดูแลฝงูแกะ ไม่สามารถไปร่วมพธิทีาง
ศาสนาในพระวหิารที่กรุงเยรูซาเลม็ ตามเวลาที่ก าหนดได้  พวกเขามกั
ถูกตราหน้าวา่เป็นคนไม่ซื่อสตัย ์เพราะเขาอาจจะน าฝงูแกะเขา้ไปเลีย้งใน
ทุ่งหญ้าของผูอ้ื่น พวกคนเลีย้งแกะในสมยันัน้ถูกจดัว่าเป็นเดนสงัคม  ไม่
มใีครคบหาสมาคมดว้ย แต่บุคคลทีถู่กจดัวา่อยู่ชายขอบของสงัคมนี้เอง ที่
พระเจ้าทรงเลอืกให้เป็นกลุ่มแรกที่ได้รบัข่าวดีจากทูตสวรรค์ และได้มา
นมสัการพระกุมารเยซูเจา้เป็นกลุ่มแรก และเพราะเหตุที่พวกเขาตื่นเฝ้า
อยู่ทัง้คนื เขาจงึไม่พลาดขา่วดแีห่งการบงัเกดิมาขององคพ์ระผูไ้ถ่ 
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เพลง ประชำกรผูเ้ดินทำง   (ก.301) 

(รบั) ประชากรผูเ้ดนิในคนืล าเคญ็นาน อรุณบานเบกิฟ้ามชิา้ครนั 
 ในมรรคาชวีทีีท่่านหมายมัน่        พระจะเสดจ็พลนัเพือ่ชว่ยเรา (ซ ้า) 

1. ถงึเวลาแลว้ทีจ่ะมองฟ้า แสวงหาพระเบือ้งบน 
 ถงึเวลาผลกัไสดอกไมห้ม่น ใหร้่วงพน้จากมอืไป 
2. ถงึเวลาสรา้งสน้ตสิุขไซร้ ในโลกใกลม้รณา 
 ปล่อยใหค้วามรกัพระประทานมา ปลดจติขา้ใหเ้สร ี

 
บทสร้อย   (เพลง)  เจา้จงเงยหน้ามองพระผูไ้ถ่ ผูเ้ป็นความรอดจะเสดจ็มา 

เพลงสดดีุท่ี 72:12-19  
 พระทรงชว่ยคนทีจ่นยาก ขดัสนล าบากโปรดไถ่ถอน 
ผูถู้กทอดทิง้ทรงอาทร เมื่อเขาทูลวอนทรงชว่ยครนั 
 พระทรงสงสารคนยากจน ผูซ้ึ่งทุพพลไรสุ้ขสนัต์ 
ทรงกูช้วีติคนเหล่านัน้ คอืชว่ยชวีนัใหร้อดตาย 
 ทรงชว่ยใหพ้น้คนขม่ขี ่ เกรีย้วกราดเกนิทีจ่ะหนีหน่าย 
ทรงเหน็ชวีาค่ามากมาย เงนิทองนอกกายใชส่ าคญั 
 ขอจงทรงพระเจรญิเทอญ ใหเ้สยีงสรรเสรญิกอ้งสวรรค ์
ทรงรบัทองค าของก านลั จากอาหรบัเขตขณัฑสมีา 
 ใหค้นทัง้หลายอธษิฐาน เพื่อกษตัรยิส์ าราญสมปรารถนา 
วอนพระเจา้อวยพรทุกเวลา ทรงพระชนัษายิง่ยนืนาน 
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 ประเทศสุขศรทีวคีูณ ขา้วปลาสมบูรณ์ธญัญาหาร 
พชืผลงามแทแ้ลตระการ เสมอืนหนึ่งในย่านเลบานอน 
 ใหเ้มอืงใหญ่ลน้คนสะพรัง่ มากมายคบัคัง่ดูสลอน 
ซึ่งหมายพระชว่ยอวยพระพร สมเป็นนครศวิไิลซ์ 
 อย่าใหผู้ใ้ดลมืพระนาม เป็นทีเ่กรงขามทุกสมยั 
พระเกยีรตจิ ารูญมสิูญไป เหมอืนดวงตะวนัในเบือ้งนภา 
 ขอใหน้านาประชาชาต ิ สรรเสรญิภูวนาถองคน์าถา 
ปวงชนทูลขอพระเมตตา อวยพรเยีย่งกษตัรยิพ์ระโปรดพลนั 
 สรรเสรญิพระเจา้ของเราเทอญ พระเจา้ประเสรฐิมแิปรผนั 
พระเจา้อสิราเอลเท่านัน้ ทรงท าอศัจรรยท์รงวา่มา 
 จงสรรเสรญินามอนัเกรยีงไกร พระผูย้ิง่ใหญ่ทุกทศิา 
ขอใหพ้ระสริโิรจนา สถติทัว่โลกาสาธุการ 
 สริพิงึมแีด่พระบดิา พระบุตราพระจติผูเ้รอืงศร ี
เหมอืนดงัในแรกเริม่แต่เดมิท ี ทัง้บดันี้และตลอดกาล  อาแมน 
บทสร้อย   (เพลง)  เจา้จงเงยหน้ามองพระผูไ้ถ่ ผูเ้ป็นความรอดจะเสดจ็มา 

บทสร้อย (เพลง)  แผน่ดนิของเราเตม็ไปดว้ย  ความรกัของพระเจา้ 
  แผน่ดนิของเรา  เตม็ไปดว้ย  ความรกัของพระองค ์
เพลงสดดีุท่ี 150    จงสรรเสริญพระเจ้ำ 
- จงสรรเสรญิพระเจา้  ในสถานนมสัการของพระองค ์  
 จงสรรเสรญิพระองคใ์นพืน้ฟ้าอนัอานุภาพของพระองค์ 
- จงสรรเสรญิพระองค ์ เพราะกจิการอนัอานุภาพของพระองค์ 
 จงสรรเสรญิพระองค ์ ตามความยิง่ใหญ่ของพระองค ์
- จงสรรเสรญิพระองคด์ว้ยเสยีงแตร 
 จงสรรเสรญิพระองคด์ว้ยพณิเขาคู่และพณิใหญ่ 
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- จงสรรเสรญิพระองคด์ว้ยร ามะนาและการเตน้ร า 
 จงสรรเสรญิพระองคด์ว้ยเครื่องสายและป่ี 
- จงสรรเสรญิพระองคด์ว้ยเสยีงฉิ่ง  จงสรรเสรญิพระองคด์ว้ยเสยีงฉาบ 
- จงใหทุ้กสิง่ทีห่ายใจสรรเสรญิพระเจา้  จงสรรเสรญิพระเจา้เถดิ 
- สริแิด่พระเจา้  พระบุตร  พระจติปกเกลา้   
 ตราบชัว่นิรนัดรก์าลเทอญ  อาแมน 
บทสร้อย (เพลง)  แผน่ดนิของเรา เตม็ไปดว้ย  ความรกัของพระเจา้ 
  แผน่ดนิของเรา  เตม็ไปดว้ย  ความรกัของพระองค ์

พระวำจำของพระเจ้ำจำกหนังสือประกำศกเอเสเคียล  (อสค 34:15-16) 

 เราเองจะเป็นผูเ้ลื้ยงดูแกะของเรา จะหาที่ใหเ้ขาพกัผ่อน เราผูเ้ป็น
พระเจ้าพูดไวด้งันี้แหละ เราจะออกตามหาตวัที่หายไป น าตวัทีอ่อกเทีย่ว
ไปไกล ๆ กลบัมา พนัแผลใหต้วัที่บาดเจบ็และรกัษาตวัที่เจบ็ป่วย เพราะ
เราเป็นผูเ้ลีย้งแกะ และย่อมท าแต่สิง่ทีถู่กตอ้ง   

 (ร าพงึสกัครู่) 
 

เพลง พระเจ้ำคือนำยชมุพำ   (ช 281) 
1. พระเจา้คอืนายชมุพาอารกัขา ตรงกลางทุง่หญา้เขยีวขจ ี 

ใหข้า้ไดน้อนลงพกัผอ่นกาย ีน าสูน่ทใีสส าราญ 
 วญิญาณขา้น้อยพระเฝ้าคอยฟูฟ้ืน ใหช้พีร่มรืน่ในพระอุปถมัภ์ 
 ใหข้า้เดนิหน้า บนมรรคาชอบธรรม พระนามเลศิล ้าเทดิทูน 
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2. มาตรแมน้ขา้เดนิในหุบมดืมรณา มไิดผ้วาพรัน่พรงึกลวั 
ขา้มพีระองคป์ระทบัอยู่กบัตวั คทาคุม้หวัพระคุม้กนั 

 ต่อหน้าศตัรูพระองคส์ูป้ระทาน โต๊ะตัง้อาหารใหข้า้อิม่สขุสนัต ์ 
 พระองคท์รงเจมิศรีษะดว้ยน ้ามนั ใหถ้ว้ยขา้นัน้ลน้เตม็ 
3. อนัคุณความดเีมตตาทีง่ดงาม  จะเฝ้าตดิตามทัง้ชวีา 
 ตลอดนิรนัดรภ์ายในพระเคหา คอืบา้นของขา้พ านกัเนา  
 อลัเลลูยา อลัเลลูยา อลัเลลูยา อลัเลลูยา 
 อลัเลลูยา อลัเลลูยา อลัเลลูยา อาแมน 

 
บทภำวนำอ้อนวอน 
ขวำ ขอพระองค์โปรดให้ข้าพเจ้าทัง้หลายได้ประพฤติตนสมกบัเป็น

บุตรของพระเจา้ เพื่อจะไดเ้หมาะสมในการรบัเสดจ็พระองค์ 
ซ้ำย โปรดใหช้า้พเจา้ทัง้หลายไดย้นิพระสุรเสยีงของพระองค ์ 
 ในสถานการณ์ทีเ่กดิขึน้   และยอมรบัน ้าพระทยัของพระองค์ 
 ในทุกกรณ ี
ขวำ โปรดชว่ยขา้พเจา้ทัง้หลายใหเ้ป็นทุกขก์ลบัใจ  

โดยการเจรญิชวีติใหม่อย่างด ี
ซ้ำย โปรดชว่ยบรรดาครสิตชนทีไ่ดห้่างเหนิไปจากพระองค์ 

ไดก้ลบัมาหาพระองค ์ 
โดยเฉพาะในเทศกาลเตรยีมรบัเสดจ็พระองค์ 

พร้อมกนั ข้าแต่พระเจ้า โปรดช่วยให้เราแต่ละคนตื่นเฝ้ารอคอย
พระองค์ และต้อนรบัพระองค์ด้วยใจสุภาพถ่อมตน ดงัเช่นคนเลี้ยงแกะ  
และโปรดใหข้า้พเจ้าทัง้หลายชืน่ชมยนิดใีนการปฏบิตัติามน ้าพระทยัของ
พระองคเ์สมอไป  อาแมน 
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บทเพลงของสิเมโอน       
บทสร้อย ก่อนทีจ่ะถงึแก่ความตาย  ท่านจะไดแ้ลเหน็พระครสิตเจา้ 

พระผูไ้ถ่ของท่าน 
ขา้แต่พระผูท้รงสรรพานุภาพ 
- ทรงอนุญาตใหท้าสพระองคจ์ากไปแลว้ 
 คลาดแคลว้ไปในสนัตติามทีพ่ระองคท์รงสญัญา 
- เพราะตาขา้ฯ ไดเ้หน็ความรอดสุกใส  
 ซึ่งพระองคไ์ดท้รงจดัเตรยีมไวเ้พื่อประชาชาตทิัง้หลาย 
- เป็นความสวา่งส่องแสงแก่คนตา่งศาสนา  
 และสริโิรจนาแด่อสิราเอลประชากรของพระองค์ 
- สริมิงคลแดพ่ระผูท้รงฤทธิ ์ และพระบุตรเยซูครสิต ์องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ 
- และพระจติผูส้ถติในดวงใจเราทัง้หลาย บดันี้และทุกเมื่อมวิายตลอด

นิรนัดร อาแมน 
บทสร้อย ก่อนทีจ่ะถงึแก่ความตาย  ท่านจะไดแ้ลเหน็พระครสิตเจา้ 

พระผูไ้ถ่ของท่าน 
บทภำวนำของประธำน  ขา้แต่พระเจ้า  โปรดฟังค าภาวนาของขา้พเจ้า
ทัง้หลาย   และโปรดทอแสงลงสู่จิตใจเพื่อขจดัความมืดให้หมดสิ้นไป   
และให้จิตใจข้าพเจ้าทัง้หลายเตรียมพร้อมอยู่เสมอ เมื่อพระคริสตเจ้า  
พระบุตรของพระองค์เสด็จมา  จะได้ทรงพบว่าข้าพเจ้าทุกคนเป็นผู้
เหมาะสม ที่จะมานมสัการพระองค์  ทัง้นี้ขอพึ่งพระบารมพีระเยซูครสิต
เจา้ พระเจา้ของขา้พเจา้ทัง้หลาย อาแมน 
 

อวยพร ขอพระเจา้โปรดประทานคนือนัสงบ   และปลายทางอนัเป็นสุข
แก่ขา้พเจา้ทัง้หลาย อาแมน   

เพลงแม่พระ Ave Maria               
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วำรท่ี 8 
ปรำชญบ์รูพำ 

ผู้แสวงหำและเดินทำงมำนมสักำรพระผู้ไถ่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทน ำ  
 เราไม่ทราบอะไรมากนักเกี่ยวกบัปราชญ์บูรพา หรอืโหราจารย์
เหล่านี้ เราทราบแต่เพยีงว่า พวกเขาเดินทางมาหลายพนักโิลเมตรจาก
ทศิตะวนัออก เพื่อมาเขา้เฝ้ากษตัรยิแ์ห่งชาวยวิ ทีเ่ขาเชือ่วา่เป็นพระเมส-
สยิาห ์พวกเขาไดเ้หน็ดวงดาวทีน่ าทางใหเ้ขาไดม้านมสัการพระกุมารเยซู
เจา้ ปราชญ์เหล่านี้มาจากคนละดนิแดนกนั และเป็นตวัแทนของนานาชาติ
ทัว่ โลกที่มาแสดงคารวะต่อพระคริสต์ด้วยความเชื่อ  และนี่ เ ป็น
เครื่องหมายว่ามนุษยชาตไิด้รบัความรอดพ้นจากการบงัเกดิมาของพระ
เยซูเจา้ องคพ์ระผูไ้ถ่ และพระองคท์รงเป็นกษตัรยิป์กครองจกัรวาล  
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เพลง  เยรซูำเลม็เอ๋ย จงต่ืนเถิด   (ก 14) 
(รบั)  จงลุกขึน้ เยรซูาเลม็ จงสอ่งแสงจา้  เพราะความสวา่งแห่งสวรรค ์
 ทอแสงมา เพือ่เจา้จะพาไปยงัประชาโลกทัง้มวล   
 และเจา้จะประกาศความปิต ิความจรงิ  
 จงลุกขึน้ เยรซูาเลม็   เพราะพระเจา้ไดเ้สดจ็มาหาเจา้ 

1. มหีมู่ชนทีม่าจากฟากบูรพา    (มหีมู่ชนทีม่าจากฟากบูรพา)  
 พรอ้มกนัมาเฝ้าถวายของบรรณาการ  (พรอ้มกนัมาเฝ้าถวายของบรรณาการ) 
 เพราะพระกมุารเกดิในเจา้เป็นส าคญั   (เพราะพระกุมารเกดิในเจา้เป็นส าคญั)   
 คอยนานวนัพระเมสสยิาหเ์สดจ็มา    (คอยนานวนัพระเมสสยิาหเ์สดจ็มา)  

(สรอ้ย)  เยรูซาเลม็ เจา้จงตื่นเถดิ     เยรูซาเลม็ เจา้จงตื่นเถดิ   
 

บทสร้อย  เราไดแ้ต่งตัง้ท่านให้เป็นแสงสวา่งส่องนานาชาต ิ เพือ่ประกาศ
ความรอดของเรา  จนสุดปลายแผน่ดนิ 

บทสรรเสริญ 
 ดวงดารารุจรีะวสี่อง  แสงล ายองผอ่งผาดลาดไศล 
ซึ่งประกาศขา่วประสูตขิองทรงชยั สุกพไิลกวา่ตะวนัสาดอรุณ 
ไดแ้จง้บอกแก่แผน่ดนิถิน่ประชา พระเจา้มาบงัเกดิเทดิไอศรูย ์
ณ แผน่ดนิสิน้ยศลดจ ารูญ ในตระกูลของชนคนเดนิดนิ 
 โดยล าแสงแดงจรสัวริชัสกุ  น าประมุขขตัตยิาโหราผนิ  
เร่งมาจากบูรพานครนิทร ์ แดนสุขนิพรอ้มเครื่องบรรณการ 
บงัคมกราบราบเศยีรเรยีนถวาย  ทองค าใหม่ใสสุกศทุธะสาร 
ทัง้มดยอบนอบฝ่ายบรรณาการ อกีก ายานจรวยกลิน่ระรนิไกล 
 ของถวายเลศิล ้าเตม็ความหมาย ซ่อนก าจายคลา้ยบอกนอกค าไข 
กลิน่ก ายานนัน่นะหรอืคอืทรงชยั  สถติในองคพ์ระเจา้เนานิรนัดร ์
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ทองค าสุกเหมอืนจะปลุกใหค้ านึง วา่เป็นถงึจอมกษตัรยิร์ฐัเฉิดฉนั 
ส่วนมดยอบกระซบิตอบถงึเหตุการณ์ จะวายปราณในคูหาศลิาชยั 
 พระสริโิรจนาแด่พระเจา้ องคล์น้เกลา้พระเยซูผูย้ ิง่ใหญ่ 
ทรงส าแดงวา่ครองผองราชยั ชาตทิัง้หลายตา่งเชดิชพูระภูบาล 
ร่วมกบัองคบ์ติุเรศเศวตฉตัร มิง่นมสัองคพ์ระจติฤทธิไ์พศาล 
ขอน้อมนบศริะกราบสกัการ  ดว้ยดวงมานสามภิกัดิน์ิรนัดร 
บทสร้อย  เราไดแ้ต่งตัง้ท่านให้เป็นแสงสวา่งส่องนานาชาต ิ เพือ่ประกาศ

ความรอดของเรา  จนสุดปลายแผน่ดนิ 
 
บทสร้อย   จติใจขา้พเจา้กระหายหาพระเจา้ผูท้รงชวีติ  
 เมือ่ใดเล่าจะไดป้ระสบพระพกัตรพ์ระองค์ 
เพลงสดดีุ 63: 1-9     วิญญำณท่ีกระหำยหำพระเจ้ำ 
 พระเจา้ขา้พระองคเ์ป็นพระเจา้ ปวงขา้เฝ้าปรารถนาพระองคย์ิง่ 
จติใจขา้กระหายพระแทจ้รงิ กายขา้ยิง่ใฝ่ฝันอย่างมัน่คง 
 เหมอืนแผน่ดนิแหง้ผากอยากไดน้ ้า แสนสุขล ้าพบพระผูอ้ยู่สูงส่ง 
ในสถานบรสิุทธิด์ุจจ านง ใหข้า้คงเหน็อทิธฤิทธิเ์ดชา 
 อนัความรกัแทน้ัน้แสนมัน่คง ของพระองคล์ ้าเลศิเกดิคุณค่า 
สุดประเสรฐิแสนดกีวา่ชวีา                 ปวงเหล่าขา้สรรเสรญิเทดิเทนิองค์ 
 ขา้ขอบคุณพระเจา้เนาในหลา้ ตราบเท่าขา้มชีวีติลขิติบ่ง 
ขา้กราบกรานอธษิฐานต่อพระองค์ จติขา้คงเอบิอิม่ยิม้พอใจ 
 เมื่อขา้ลม้ตวันอนถอนระลกึ คะนึงนึกตลอดคนืชืน่จติใส 
พระองคช์ว่ยเหลอืขา้มาแต่ไร รอ้งเพลงใตร้่มเงาเฝ้ายนิด ี
 ขา้ขอยดึพระองคม์ัน่คงไว ้ เพราะท่านไดป้กป้องผองภยัที่ 
พวกเหล่ารา้ยรุมฆา่มาราว ี อเวจรีบัรองคอยจองตวั 
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  สริพิงึมแีด่พระบดิา พระบุตราพระจติผูเ้รอืงศร ี
เหมอืนดงัในแรกเริม่แต่เดมิท ี ทัง้บดันี้และตลอดกาล  อาแมน 

บทสร้อย  จติใจขา้พเจา้กระหายหาพระเจา้ผูท้รงชวีติ  
 เมือ่ใดเล่าจะไดป้ระสบพระพกัตรพ์ระองค์ 

บทสร้อย  กษตัรยผ์ูย้ ิง่ใหญ่นัน้คอืใครผูใ้ด พระองคค์อืพระเจา้ผูเ้ขม้แขง็ 

 ขอบรรดาพระราชาแห่งเมอืงทารซ์สิและหมู่เกาะทัง้ปวง  
 มาถวายราชบรรณาการแด่พระเจา้ 
 ขอบรรดาพระราชาแห่งเชบาและเสบา น าของก านลัมาถวายพระองค์ 
 ขอพระราชาทัง้ปวงกราบลงไหวพ้ระองค ์ 
 บรรดาประชาชาตจิงปรนนิบตัพิระองค ์  

 เพราะพระองคท์รงชว่ยกูค้นขดัสน  คนยากจน เมื่อเขารอ้งทูล 
 พระองคท์รงสงสารคนอ่อนเปลีย้และคนขดัสน  และชว่ยชวีติพวกเขา  
 พระองค์ทรงไถ่ชวีติของเขาจากการบีบบงัคบัและความทารุณ  และ

โลหติของเขากป็ระเสรฐิในสายตาของพระองค์ 
 ขอพระองค์ทรงพระเจรญิ  ให้คนถวายทองค าเมอืงเชบาแด่พระองค์ 

ใหพ้วกเขาสรรเสรญิพระองคต์ลอดไป 
 ขอพระนามของพระองค์ด ารงอยู่เป็นนิตย์  พระเกยีรตยิัง่ยนืดัง่ดวง

อาทติย ์ ใหป้ระชาชาตถิวายพระพรแด่พระนามของพระองค ์ 
 สาธุการแด่พระเจา้ พระเจา้แห่งอสิราเอล  ผูท้รงกระท าสิง่มหศัจรรย ์ 
 สาธุการแด่พระนามรุ่งโรจน์ของพระองคเ์ป็นนิตย ์  
 สริแิด่พระเจา้ พระบุตร พระจติปกเกลา้  

ตราบชัว่นิรนัดรก์าลเทอญ  อาแมน 
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บทสร้อย  กษตัรยผ์ูย้ ิง่ใหญ่นัน้คอืใครผูใ้ด  พระองคค์อืพระเจา้ผูเ้ขม้แขง็ 

พระวำจำของพระเจ้ำ จำกหนังสือประกำศกอิสยำห ์   (อสย 60:1-8) 

 จงลุกขึน้ ฉายแสง เพราะวา่ความสวา่งของเจา้มาแลว้ และพระสริิ
ของพระเจา้ขึน้มาเหนือเจา้ เพราะวา่ ดูเถดิ ความมดืจะคลุมแผน่ดนิโลก 
และความมดืทบึคลุมชนชาตทิัง้หลาย แต่พระเจ้าจะทรงขึน้มาเหนือเจ้า 
เขาจะเหน็พระสริขิองพระองคเ์หนือเจา้ บรรดาประชาชาตจิะมายงัความ
สว่างของเจา้ จงเงยหน้ามองรอบ ๆ เขาเหล่านัน้มาด้วยกนั ทุกคนมาหา
เจ้า บุตรชายทัง้หลายของเจ้าจะมาจากที่ไกล  ใจของเจ้าจะตื่นเต้นและ
เปรมปรดี์ เพราะความมัง่คัง่แห่งทะเลจะหนัมาหาเจ้า ทรพัย์สมบตัขิอง
บรรดาประชาชาตจิะมายงัเจา้  
บทตอบรบั 
ก่อ  บรรดาปราชญ์บูรพาได้เห็นดวงดาวของพระเมสสิยาห์ และด้วย

ความยนิด ีพวกเขาไดอ้อกเดนิทางมานมสัการพระองค์ 
รบั บรรดาปราชญ์บูรพาได้เห็นดวงดาวของพระเมสสิยาห์ และด้วย

ความยนิด ีพวกเขาไดอ้อกเดนิทางมานมสัการพระองค์ 
ก่อ เยรูซาเลม็เอ๋ย  ความสว่างของเจ้ามาถงึแล้ว  พระสริิรุ่งโรจน์ของ

พระเจา้ปรากฏขึน้เหนือเจา้    รบั 
ก่อ ชนชาตทิัง้หลาย จงถวายพระพรแด่พระเป็นเจา้ของเรา ประชาชาติ

ทัง้ปวงจะไดร้บัพระพรในพระองค์    รบั 
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บทเพลงของสิเมโอน 
บทสร้อย ตาของขา้พเจา้ได้เหน็ความรอด ซึง่พระองค์ไดท้รงจดัเตรยีม

ไวต้่อหน้าประชาชาต ิ
  

 ขอขา้บาทไดเ้ยีย่มกราย  สู่สนัตหิมาย 
 ตามพระวาจาพระองค ์
  เพราะดวงตาขา้ฯมองตรง เหน็ดงัจ านง 
 ความรอดทีพ่ระประทาน 
  ความรอดซึ่งพระจดัการ  ทรงเตรยีมไวน้าน 
 เพื่อมอบแก่ประชากร 

เป็นสริโิรจน์อนัขจร  สมดงัพระพร 
 แห่งอสิราเอลชาวชน 
  สริขิอบนัดาลดล   พระบดิาแห่งสกล 
 ผูซ้ึ่งตรสัเรยีกขา้ฯมา 
  สริอินัรุ่งโรจนา   แด่พระบุตรา 
 ผูเ้ป็นประทปีส่องทาง 
  สริมิริูเ้ลอืนลาง   แด่พระจติผูว้าง 
 รงัสรีุ่งโรจน์สู่ใจ อาแมน 
บทสร้อย ตาของขา้พเจา้ได้เหน็ความรอด ซึง่พระองค์ไดท้รงจดัเตรยีม

ไวต้่อหน้าประชาชาต ิ
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บทภำวนำของประธำน  
 ขา้แต่พระเจ้า ขอทรงพระเมตตาฟังค าวงิวอนของประชากร
ของพระองค์ ขา้พเจ้าทัง้หลายปลาบปลื้มยนิดทีี่พระบุตรเสดจ็มาบงัเกิด
เป็นมนุษย์ เมื่อสิ้นพภิพ พระบุตรจะเสดจ็มาอย่างทรงเกยีรตริุ่งโรจน์อกี
ครัง้หนึ่ง ขอให้ข้าพเจ้าทัง้หลายได้รบัชวีิตนิรันดรเป็นรางวลัด้วยเถิด  
ทัง้นี้  ขอพึ่งพระบารมีพระเยซูคริสตเจ้า พระบุตรผู้ทรงจ าเริญและ
ครองราชย ์ เป็นพระเจา้หนึ่งเดยีวกบัพระองคต์ลอดนิรนัดร อาแมน 
 

อวยพร ขอพระเจ้าโปรดประทานคนือนัสงบ และปลายทางอนัเป็นสุข
แก่ขา้พเจา้ทัง้หลาย  อาแมน 

 
เพลงแม่พระ   มหำมำรีย ์   (ป 241) 
 โอพ้ระนางมหามารยี ์ พวกลูกยนิดสีรรเสรญิพระนาม 
ชวีติแม่มอบทุกยาม เพื่อพระนามของพระบดิา 
 ลูกขอถวายพระพร ไดโ้ปรดวงิวอนเพือ่ลูกทัง้หลาย 
อย่าใหว้ญิญาณวอดวาย ดว้ยดวงใจลูกขอกราบกราน 
 พระแม่คอืองคค์วามหวงั พวกลูกยงัมใีจรกัมัน่ 
โปรดพาลูกเดนิในทาง ทีมุ่่งยงัแดนถิน่วมิาน 
 วนัทามหามารยี ์ เตม็เป่ียมยนิดดีว้ยหรรษทาน 
โอรสทรงบุญของท่าน อศัจรรยเ์หลอืพรรณนา 
 มารยีม์ารดาพระเจา้ ไดโ้ปรดคอยเฝ้าคุม้ครองป้องกนั 
ใหลู้กรกัพระแม่นิรนัดร ์ สบสุขสนัตท์กุวนัทกุคนื 
 
เตรียมร ำพึง................................................ 
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วำรท่ี 9 
ทูตสวรรค ์ 

ผู้เฝ้ำคอยปรนนิบติัเฉพำะพระพกัตรพ์ระเจ้ำ 
 

 

 

 

 

 

 

 

บทน ำ  

 ในประวัติศาสตร์ความรอดของมวลมนุษย์ พระเจ้าทรง
อนุญาตให้บรรดาทูตสวรรคเ์ขา้มามบีทบาทส าคญั ทูตสวรรค์คอืวญิญาณ
ทีพ่ระเจา้ทรงสรา้งขึน้ เพื่อชว่ยปฏบิตัภิารกจิของพระองคใ์นโลกนี้ บรรดา
ทูตสวรรคม์หีน้าทีน่ าพระด ารสัของพระเจา้มายงัมนุษย ์คุ้ทมครองคนของ
พระเจ้า ให้ก าลงัใจ ชี้แนะ และต่อสู้กบัอ านาจชัว่ร้าย พระเจ้าทรงมอบ
หน้าที่ให้บรรดาทูตสวรรค์ดูแลคุ้มครองเราม นุษย์ทุกย่างก้าว ขอ 
ขอบพระคุณพระเจ้า ส าหรบัความรักมัน่คงของพระองค์ และคุณงาม
ความดทีีพ่ระองคท์รงประทานแก่มนุษยท์ัง้หลาย 
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 “ขา้แต่พระเจ้า มนุษย์เป็นผูใ้ดเล่า พระองค์จงึทรงยกย่องและ
นึกถงึเขา พระองคท์รงเอาพระทยัใส่ และทรงห่วงใยเขา พระองคป์ระทาน
พระบุตรแต่องค์เดยีวแก่เขา ทรงส่งพระจติลงมาในวญิญาณของเขา และ
ทรงสญัญาวา่จะใหเ้ขาไดเ้หน็พระพกัตรข์องพระองค์”    (สดด 8) 

 
เพลง   ทวยเทพ   (ป115) 
ทวยเทพหวาดไหวใจหวัน่สัน่รวั   ย าเยงเกรงกลวัทัว่ฟ้าสุราลยั 
ทุกองคค์อยท่าตาตัง้ยัง้ใจ   ค านบัรบัองคท์รงชยัเสดจ็มา 
ต่างทูลถวายบงัคมกม้กราบ  พระผูกู้ป้ราบบาปกรรมนานา 
อยากชมพระพกัตรศ์กัดิส์ทิธิฤ์ทธา    วนัทาวนัทาบารม ีวนัทาวนับารม ี
 
บทสร้อย  ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้าผู้ศกัดิส์ ิทธิ ์บรรดาทูตสวรรค์

ถวายสดุดพีระองคเ์ป็นเสยีงเดยีวกนัว่า “ขา้แต่พระผูเ้ป็น
เจ้า เป็นการเหมาะสมอย่างยิง่ที่ขา้พระองค์จะสรรเสรญิ
พระองค”์ 

เพลงสดดีุท่ี 8   
  ขา้แต่องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ของบรรดาขา้พระองค ์ 

  พระนามของพระองคส์ูงส่งยิง่นกัทัว่ทัง้แผน่ดนิโลก   
  พระสริขิองพระองคใ์นฟ้าสวรรคไ์ดร้บัค าแซ่ซ้องสาธุการ   
  โดยปากของเดก็อ่อนและทารก 
  พระองคท์รงตัง้ป้อมปราการเพราะคู่อรขิองพระองค ์ 
  เพื่อระงบัยบัยัง้ศตัรูและผูก้ระท าการแกแ้คน้   
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  เมื่อขา้พระองคม์องดูฟ้าสวรรค ์อนัเป็นฝีพระหตัถข์องพระองค ์  
  ดวงจนัทรแ์ละดวงดาวซึ่งพระองคไ์ดท้รงสถาปนาไว ้  
  มนุษยเ์ป็นผูใ้ดเล่า พระองคจ์งึทรงระลกึถงึเขา   
  และบุตรของมนุษยเ์ป็นใครเล่า พระองคจ์งึทรงเยีย่มเขา 
  เพราะพระองค์ทรงสร้างเขาใหต้ ่ากว่าพระเจา้หรอืทูตสวรรคเ์พยีง

หน่อยเดยีว  ทรงสวมศกัดิศ์รแีละเกยีรตใิหแ้ก่เขา  
  พระองคท์รงมอบอ านาจใหเ้ขาครอบครองบรรดาพระหตัถกจิของ

พระองค์  พระองค์ทรงให้สิง่ทัง้ปวงอยู่ใต้ฝ่าเท้าของเขา ทัง้สตัว์
ป่า ตลอดทัง้นกในอากาศ และปลาในทะเล   

  ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้าของบรรดาข้าพระองค์  พระนามของ
พระองคส์ูงส่งยิง่นกัทัว่แผน่ดนิโลก 

  พระสริิรุ่งโรจน์แด่พระเจ้า พระบุตร พระจิตปกเกล้า ตราบชัว่นิ
รนัดรก์าลเทอญ อาแมน 

 

บทสร้อย  ข้าแต่องค์พระผู้เป็นเจ้าผู้ศกัดิส์ ิทธิ ์บรรดาทูตสวรรค์
ถวายสดุดพีระองคเ์ป็นเสยีงเดยีวกนัว่า “ขา้แต่พระผูเ้ป็น
เจ้า เป็นการเหมาะสมอย่างยิง่ที่ขา้พระองค์จะสรรเสรญิ
พระองค”์ 

 
 
 

บทสร้อย (เพลง ป 42) ลูกพากนัมา  รอ้งสาธกุารถวายวนัทา  
   พรอ้มเทพเทวา  สกัการแ์ดจ่องราชนั  
   ผูเ้ป็นองคค์วามรกั หาใครไดม้าเทยีมกนั 
   เจา้ชวีนัเหล่าขา้  กราบกรานพระองค ์ 
   อลัเลลู อลัเลลู อลัเลล ูอลัเลลูยา 
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เพลงสดดีุท่ี 148   ส่ิงสร้ำงทัง้ส้ินสรรเสริญพระเจ้ำ 
- จงสรรเสรญิพระเจา้เถดิ  จงสรรเสรญิพระเจา้จากฟ้าสวรรค ์

จงสรรเสรญิพระองคใ์นทีสู่งสดุ 
- ทูตสวรรคท์ัง้หลายของพระองค ์จงสรรเสรญิพระองค ์
 พลโยธาของพระองค ์จงสรรเสรญิพระองค์  
- ดวงอาทติยแ์ละดวงจนัทร ์จงสรรเสรญิพระองค์ 
 บรรดาดาวทีส่่องแสง จงสรรเสรญิพระองค์  
 ทัง้น ้าทัง้หลายเหนือฟ้าสวรรค ์
- ใหส้ิง่เหล่านัน้สรรเสรญิพระนามพระเจา้ 
 เพราะพระองคท์รงบญัชา สิง่เหล่านัน้กถ็กูเนรมติขึน้มา 
- และพระองคท์รงสถาปนามนัไวเ้ป็นนิจกาล 
 พระองคท์รงก าหนดเขตซึ่งมนัขา้มไปไม่ได้ 
- จงสรรเสรญิพระเจา้จากแผน่ดนิโลก 

เจา้สตัวท์ะเลขนาดใหญ่และทีน่ ้าลกึทัง้ปวง 
- ไฟกบัลูกเหบ็ หมิะกบัหมอก ลมพายุ กระท าตามพระบญัชาของพระองค ์
- บรรดาภูเขาและเนนิเขาทัง้ปวง  ตน้ไมม้ผีลและไมส้นสดีารท์ัง้ปวง 
 สตัวป่์าและสตัวใ์ชท้ัง้ปวง สตัวเ์ลือ้ยคลานและนกทีบ่นิได้ 
- บรรดาพระราชาของแผน่ดนิโลกและชนชาตทิัง้หลาย 
 เจา้นายและผูค้รอบครองทัง้ปวงของแผน่ดนิโลก 
- คนหนุ่มสาว คนแก่และเดก็ จงสรรเสรญิพระนามพระเจา้ 
 เพราะพระนามของพระองคเ์ทา่นัน้ทีค่วรเยนิยอ 
 พระสริขิองพระองคอ์ยูเ่หนอืแผน่ดนิโลกและฟ้าสวรรค์ 
- พระองคท์รงชเูกยีรตใิหป้ระชากรของพระองค ์
 ผูท้รงเป็นทีส่รรเสรญิของบรรดาธรรมกิชนของพระองค ์
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 ของชนชาตอิสิราเอลผูอ้ยู่ใกลพ้ระองค ์จงสรรเสรญิพระเจา้เถดิ 
- สริพิงึมแีด่พระบดิา  และพระบุตร และพระจติ   

เหมอืนในปฐมกาล บดันี้และทุกเมื่อตลอดนิรนัดร  อาแมน 
 

บทสร้อย (เพลง) ลูกพากนัมา  รอ้งสาธกุารถวายวนัทา  
   พรอ้มเทพเทวา  สาธุการถวายวนัทา  
   ผูเ้ป็นองคค์วามรกั หาใครไดม้าเทยีมกนั 
   เจา้ชวีนัเหล่าขา้  กราบกรานพระองค ์ 
   อลัเลลู อลัเลลู อลัเลล ูอลัเลลูยา 
 
บทสรรเสริญพระเจ้ำพร้อมกบัทูตสวรรค ์
 ทวยเทพชมเชยพระพกัตรพ์ระบดิา  พสัตราส่องสวา่งมรีาศ ี
สาธุการว์นัทาจอมฤทธ ี   เปล่งวจพีสิุทธิพ์ระบญัชา 
 องคพ์ระครสิตจ์ากฟ้าสู่แดนดนิ  มาร่วมถิน่ไถ่ถอนบาปโทษา 
เหล่าเทวญับรรเลงเพลงปรดีา   กราบบาทาบพติรผูถ้่อมใจ 
 บรรเทาใจองคไ์ทย้ามทุกขท์น  ทุรชนท ากลด่าปราศรยั 
เฝ้าปลอบโยนพระครสิตห์ฤทยั        ผูเ้ดยีวดายหายเศรา้ไม่หมางเมนิ 
 อรุณฤกษ์เบกิฟ้าผอ่งอ าไพ  ทวยเทพไรแ้ซ่ซ้องรอ้งสรรเสรญิ  
ทรงฟ้ืนคนืชนมด์ลจ าเรญิ   เสดจ็เหนิสู่สวรรคน์ิรนัดร 

สริพิงึมแีด่พระบดิา พระบุตราพระจติผูเ้รอืงศร ี
เหมอืนดงัในแรกเริม่แต่เดมิท ี ทัง้บดันี้และตลอดกาล  อาแมน 
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บทอ่ำนจำกหนังสือวิวรณ์ (วว 8:2-4) 

การอธิษฐานภาวนาของบรรดาผู้ศกัด์ิสิทธ์ิ 
2ขา้พเจา้เหน็ทตูสวรรคเ์จด็องคท์ีย่นือยูเ่ฉพาะพระพกัตร์

ของพระเจา้ไดร้บัแตรเจด็คนั  3ทตูสวรรคอ์กีองคห์น่ึงถอืถาด
ทองค าส าหรบัเผาก ายานถวายbมายนือยูห่น้าพระแทน่บูชาc ทตู
สวรรคอ์งคน์ี้ไดร้บัก ายานมา เพื่อถวายรว่มกบัค าอธษิฐานภาวนา
ของผูศ้กัดิส์ทิธิท์ ัง้หลายบนพระแทน่ทองค า ซึง่อยูห่น้าพระ
บลัลงัก ์  4ควนัของก ายานจากมอืของทตูสวรรคพ์รอ้มกบัค า
อธษิฐานภาวนาของบรรดาผูศ้กัดิส์ทิธิล์อยขึน้ไปเฉพาะพระพกัตร์
ของพระเจา้ทูตสวรรคอ์งคห์นึ่งของพระเจา้ ปรากฏองคต์่อหน้าคนเลีย้ง
แกะ และพระสริขิองพระเจา้กส็่องแสงรอบตวัเขา คนเลีย้งแกะมคีวามกลวั
อย่างยิง่  แต่ทูตสวรรคก์ล่าวแก่เขาวา่ “อย่ากลวัเลย เพราะเราน าขา่วดมีา
บอกท่านทัง้หลาย เป็นขา่วดทีีจ่ะท าใหป้ระชาชนทุกคนยนิดอียา่งยิง่ วนันี้ 
ในเมอืงของกษตัรยิด์าวดิ พระผูไ้ถ่ประสูตเิพือ่ท่านแลว้ พระองคค์อืพระ
ครสิต ์องคพ์ระผูเ้ป็นเจา้ ทา่นจะรูจ้กัพระองคไ์ดจ้ากเครื่องหมายนี้ ท่านจะ
พบกุมารคนหนึ่ง มผีา้พนักายนอนอยู่ในรางหญ้า” ทนัใดนัน้ ทูตสวรรคอ์กี
จ านวนมากปรากฏมาสมทบกบัทูตสวรรคอ์งคน์ัน้ รอ้งสรรเสรญิพระเจา้วา่ 

                                     
b ถาดทองค าส าหรบัเผาก ายานถวายเป็นภาชนะมรีูปร่างเหมอืนกบัพลัว่
เลก็ ๆ และใชต้กัถ่านทีลุ่กเป็นไฟจากพระแทน่เผาเครื่องบูชาไปยงัพระ
แท่นเผาก ายาน  
c หมายถงึ พระแท่นถวายก ายาน (ดู อพย 30:1; 1 พกษ 6:20-21 

) 
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“พระสริริุ่งโรจน์จงมแีดพ่ระเจา้ในสวรรคส์ูงสดุ และบนแผน่ดนิ สนัตจิงมแีก่
มนุษยท์ีพ่ระองคโ์ปรดปราน” 

(พระวาจาของพระเจา้)   
(ร าพงึสกัครู่) 

 
เชิญถวำยพระพร 
ก่อ ทูตสวรรคอ์งคห์นึ่งถอืภาชนะทองค าบรรจุเครื่องหอม ออกมายนือยูท่ี่

พระแท่น แล้วควนัเครื่องหอมก็ลอยจากมอืของทูตสวรรค์ ขึน้ไปสู่
เบือ้งพระพกัตรพ์ระเป็นเจา้ (วว 8:3-4) 

รบั เชญิถวายพระพร สรรเสรญิพระนามพระเจา้  
 เชญิถวายพระพร พระเจา้น าทางชวี ี
ก่อ บรรดาทูตสวรรคเ์ฝ้ารบัใชป้รนนิบตั ิณ พระบลัลงักข์องพระเป็นเจา้  

ให้เราอ้อนวอนพระบดิาเจ้า เพื่อให้เราพร้อมทีจ่ะท าตามน ้าพระทยัของ
พระองค ์    รบั 

 
บทสร้อย ก่อนทีจ่ะถงึแก่ความตาย ท่านจะได้แลเห็นพระคริสตเจ้า

พระผูไ้ถ่ของท่าน 
- บดันี้พระองคจ์ะใหข้า้ฯมรณะ  หลุดพน้พนัธะกแ็ลว้แต่จะกรุณา 
-   เพราะตาขา้ฯไดป้ระสบบุญญาธกิารของพระองค์ 
 อนัไดท้รงเตรยีมไวใ้หป้ระชากรไดเ้หน็ 
- พระองคท์รงเป็นภาณุมาศ  อนัจ ารสัเรอืงรอง 
- ของนานาประชาราษฎร ์ และทรงเป็นโรจนาการแห่งชาตอิสิราเอล 
- สริพิงึมแีดพ่ระบดิา  และพระบุตรและพระจติ 
- เหมอืนในปฐมกาล บดันี้และทุกเมื่อตลอดนิรนัดร  อาแมน 



 65 

บทสร้อย ก่อนทีจ่ะถงึแก่ความตาย ท่านจะได้แลเห็นพระคริสตเจ้า
พระผูไ้ถ่ของท่าน 

 

บทภำวนำของประธำน  
 ข้าแต่พระบิดาเจ้า พระองค์ทรงส่งเทพบริกรมายงัมนุษย์ เพื่อ
คุม้ครองดูและและน าทางเขา ขอโปรดให้ขา้พเจา้ทัง้หลายฟังพระสุรเสยีง
ของพระองค์เสมอ พระองค์ทรงบนัดาลให้ทูตสวรรค์เป็นผู้อภิบาลพระ
วาจาของพระองค์ โดยอาศยัพระมหากรุณาธคิุณของพระองค ์ขอโปรดให้
ขา้พเจ้าทัง้หลายเป็นผูน้ าพระวาจาไปสู่พี่น้องของขา้พเจ้าทัง้หลาย ทัง้นี้
อาศยัพระบารมพีระเยซูครสิตเจ้า พระเจา้ของขา้พเจา้ทัง้หลาย อาแมน 
อวยพร ขอพระเจ้าโปรดประทานคนือนัสงบ   และปลายทางอนั

เป็นสุขแก่ขา้พเจา้ทัง้หลาย  อาแมน  
 
 
 
 
เพลง  คริสตชนจงยินดี (สรรเสรญิพระนางมารอีา 29) 

1. ครสิตชนทัง้หลายจงยนิด ี       ร่วมเปรมปรดีแ์ซ่ซ้องใหเ้กรกิไกร  
 ถวายพรสตรผีูย้ ิง่ใหญ่   ถวายชยัพระมารดา 
 

(รบั)  วนันี้พวกลูกทัง้หลายต่างร่วมถวาย 
เทดิพระเกยีรตอิงคม์ารดามารอีา 

 ฉลองแซ่ซ้องกอ้งฟ้าพรอ้มเทพเทวา   
จะรกัศรทัธาพึง่พาพระมารดา 
 

2. ทอ้งฟ้างามสายน ้าเยน็ชืน่ เยน็ระรื่นสดชืน่ทัว่ถิน่ไทย 
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 เตอืนใหลู้กเขา้ใจถงึพระทยั  งามวไิลของพระแม่    (รบั) 
 
เตรียมร ำพึง……………………………… 
 
 
 


